Cédigo: FOR-PSS-243
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Version: 2
ALCALDIAMAYOR FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023
DEBOGOTADC.
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pégina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: LA MESA, CUNDINAMARCA  SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR  UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN LAS GOLONDRINAS
COORDINADOR O RESPONSABLE: alvaro Femey Castro  OPERADOR: REMAPAZ
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION R T
COLOR OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA NOMBRE NOMBRE PESOBRUTO | PESONETO
(dd/mm/aaaa) (el DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramos) (gramos) Tﬁmfﬁgg CEFRGRES
si NO si NO S| NO '“'?C'AL F'E‘CAL
Evalie |[Evalieentre | Evalie [Evalie entre 2 q ®
entre2y10| 2y10 |entre2y10|  y10
3112025 DESYUNO CAFE CON LECHE LECHE 130mI 210mI X X X 50min 85° 68° 9 8 8 9 x| \
\ \
3112025 DESYUNO | CALDO DE PAPA CON CARNE CARNE 60gr 2a0mi X X X 60min 92° 620 9 8 8 9 X \
\
3/1/2025 DESYUNO PAN DE MAIZ (60 gr PAN 60gr 60gr X X X NA NA NA 9 8 8 9 X |
2unidades) |
3112025 DESYUNO GRANADILL A GRANADILLA 100g¢ 100g¢ X X X NA NA NA 9 8 8 9 X
ENSALADA DE FRUTAS CON
3/1/2025 NUEVES 'QUESO CAMPESING QUESO 40gr 40gr X X X NA NA NA 9 8 8 9 X
POTECA DE AHUYAMA CON :
100¢ 60 ° 3
3/1/2025 ALMUERZO ARVEJAVERDE FRESCA AHUYAMA gr er X X X 60min 84 75 9 8 8 9 X
3112025 ALMUERZO PAPA EN SALSA CRIOLLA PAPA 7sgr s5gr X X X 60min 79° 76° 9 8 8 9 X
3/1/2025 ALMUERZO | SOPA DE CEBADA PERLADA CEBADA 20080 200mi X X X 70min 93° 75° 9 8 8 9 X
3112025 ALMUERZO LIMONADA CON PANELA LIMON 210mI 210mI X X X 40min -8 E 9 8 8 9 X
3/1/2025 ONCES COLADA DE FECULA DE MAiZ LECHE 210m! 210m! X X X 50min 89° 720 9 8 8 9 X
3112025 CENA PECHUGA MECHADA PECHUGA 100gr Tigr X X X 60min 98° 78° 9 8 8 9 X
3/1/2025 CENA ARROZ AL PEREJIL ARROZ 45GR 101 X X X 60min 86° 88° 9 8 8 9 X
3112025 CENA SOPA DE VERDURAS VERDURAS 103gr 240m X X X 60min 89° 88° 9 8 8 9 X
AROMATICA DE HIERBAS
3112025 CENA NATURALES CON TOMATE DE AROMATICA 210m! 210m! X X X 50min 88° 82° 9 8 8 9 X
ARBOL

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NONMBRES ¥ APELLIDOS:
NONMBRES ¥ ARPELLIDOS:
NOMBRES Y ARPELLIDOS: AL VARCO FERNEY CASTRO

ISABEL

JOSE LUIS ACERO

JIVENE=

GO NUTRICIONISTA

TIPO DE DOCUNMENTO: CC; NUMERCO DE DOCUNMENTO:52422909, CARGO: TECNICO EN ALIMENTOS
L TIPO DE DOCUNENTO: CC, NUNMERCO DE DOCUNENT O: 91534051, CAR
L TIPO DE DOCUNMENTO: CC, NUNVMERC DE DOCUNMENTO: 93401395, CARGO: COORDINADOR

et




ALCALDIAMAYOR
DEBOGOTADC.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pégina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: LA MESA, CUNDINAMARCA  SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR  UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN LAS GOLONDRINAS
COORDINADOR O RESPONSABLE: alvaro Femey Castro  OPERADOR: REMAPAZ
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION T
COLOR OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA NOMBRE NOMBRE PESOBRUTO | PESONETO
(dd/mm/aaaa) (el DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramos) (gramos) Tﬁmfﬁgg CEFRGRES
S| NO S| NO si NO 'N'fc'AL F'E‘GA"
Evalie |[Evalieentre | Evalie [Evalie entre 2 q ®
entre2y10| 2y10 |entre2y10|  y10
3/2/2025 DESAYUNO COLADA DE AVENA LECHE 130mI 210mI X X X 60min 840 68° 9 8 8 9 X \\
\
3/2/2025 DESAYUNO HUEVOS PERICOS HUEVOS sagr sagr X X X 60min 82° 620 9 8 8 9 X \
3/2/2025 DESAYUNO PAN HOJALDRAD O PAN 60gr 60gr X X X NA NA 60 9 8 8 9 X \\
\
3/2/2025 DESAYUNO PAPAYA PICADA PAPAYA 100g¢ 100g¢ X X X NA NA A 9 8 8 9 X \ \
\
T
3/2/2025 NUEVES SORBETE DE FRESA LECHE 210cc 210cc X X X 8 -8 72 9 8 8 9 X \
|
I
\
3/2/2025 ALMUERzo | CARNE DE CERDO EN SALSA CARNE 100g¢ 7780 X X x 60min 88° 780 9 8 8 9 X \
DE MIEL |
3/212025 ALMUERZO ARROZ CON AJONJOLI ARROZ asgr 101¢r X X X 60min 78° 700 9 8 8 9 X \
ENSALADA DE TOMATE,
120 60 - -
3/2/2025 ALMUERZO | o BEZONA Y LEGHUGA) ENSALADA gr er X X X NA 6 6 9 8 8 9 X \
3/212025 ALMUERZO PAPA DORADA PAPA 7sgr s5gr X X X 60min 84 83° 9 8 8 9 X \
CAZUELA DE
31212025 ALMUERZO | GARBANZOS CON MENUDO DE GARBANZOS s0gr 200 X X X 60min 85° 700 9 8 8 9 X
3/2/2025 ALMUERZO JUGO DE MANGO MANGO 53gr 210ml X X X 60min 6 - 9 8 8 9 X \
3/2/2025 ONCES CHOCOLATE EN LECHE LECHE 210cc 210cc X X X 60min 88° 76° 9 8 8 9 X \
3/2/2025 CENA CARNE DE RES ALAS FINAS CARNE 100gr 7780 X X X 60min 88° 76° 9 8 8 9 X
HIERBAS
3/2/2025 CENA ARROZ BLANCO ARROZ asgr 101¢r X X X 60min 88° 75° 9 8 8 9 X \
3/212025 CENA SOPA DE FIDEOS SOPA s0gr 240mi X X X 60min 98° 79° 9 8 8 9 X
AROMATICA DE HIERBAS
210ml 54 ° °
3/2/2025 CENA NATURALES GON LULO AROMATICA mi X X 45 MIN 75 73 9 8 8 9 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES ¥ APELLIDOS: ISABEL JIMENE=

TIPO DE DOCUMENTO: CC; NUMERO DE DOCUMERNT O:52422009, CARGO: TECNICO ENALIMENTOS

NOMBRES ¥ APELLIDOS: JOSE LUIS ACERC , TIPO DE DOCUNENTO: CC, NUMERCO DE DOCUMENTO: 91534051, CARGO: MUTRIC KDMNISTA
NOMBRES ¥ APELLIDOS: ALVARCO FERNMNEY CASTRO | TIPO DE DOCUNMENTO: CC, NUNMERO DE DOCUNMENTO: 93401305, CARGO: COORDINADOR




Cédigo: FOR-PSS-243
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Version: 2
ALCALDIAMAYOR FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023
DEBOGOTADC.
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pégina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: LA MESA, CUNDINAMARCA  SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR  UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN LAS GOLONDRINAS
COORDINADOR O RESPONSABLE: alvaro Femey Castro  OPERADOR: REMAPAZ
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION )
COLOR OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA NOMBRE NOMBRE PESOBRUTO | PESONETO
(dd/mm/aaaa) (el DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramos) (gramos) Tﬁmfﬁgg CEFRNGRES
S| NO S| NO si NO 'N'fc'AL F'E‘GA"
Evalle |Evalieentre | Evalie [Evalie entre 2 q ®
entre2y10| 2y10 |entre2y10|  y10
I\
3/3/2025 DESAYUNO TE EN LECHE LECHE 130m 210mI X X X 60MIN 84° 68° 9 8 8 9 x| \
I \
T \
3/3/2025 DESAYUNO | CALDO DE PAPA CON PECHUGA PECHUGA 60gr 240mI X X X 60 MIN 82° 620 9 8 8 9 X | \
|
1 \
3/3/2025 DESAYUNO PAN BLANDO PAN 60gr 60gr X X X NA NA 79 9 8 8 9 X \
|
COMPOTA \
105¢ 105¢
3/3/2025 DESAYUNO DE MANZANA CON MANZANA er er X X X NA NA TA 9 8 8 9 X |
3/3/2025 NUEVES SORBETE DE GUANABANA LECHE 210cc 210cc X X X 35 12 78 9 8 8 9 X
3/3/2025 AMueRzo | FILETE DE PESCADO EN SALSA PESCADO 100gr 88gr X X X 60 MIN 30 780 9 8 8 9 X
CRIOLLA
3/3/2025 ALMUERZO ARROZ AL PIMENTON ARROZ asgr 101gr X X X 70 MIN 720 700 9 8 8 9 X
I
3/3/2025 ALMUERZO ENSALADA CAMPESINA ENSALADA 120g¢ 60gr X X X NA 25 4 9 8 8 9 X \
|
3/3/2025 ALMUERZO PAPA CRIOLLA GUISADA PAPA 7sgr s0gr X X X 60G 78° 700 9 8 8 9 X \
3/3/2025 ALMUERZO SOPA DE CONCHITAS CONCHITAS 20080 200mi X X X 25 15 79 9 8 8 9 X \
3/3/2025 ONCES JUGO DE PIRA PINA 53gr 210ml X X X NA 23 4 9 8 8 9 X \
3/3/2025 ONCES CAFE CON LECHE LECHE 130m! 210m! X X X NA A A 9 8 8 9 X \
3/3/2025 CENA | COLOMBINA DE POLLO DORADO POLLO 149gr 85gr X X X 36 MIN 36 75 9 8 8 9 X \
3/3/2025 CENA ARROZ BLANCO ARROZ asgr 101¢r X X X 60 MIN 35 68° 9 8 8 9 X \
3/3/2025 CENA SOPA DE AHUYAMA AHUYAMA 120 60gr X X X 73MIN 40 79 9 8 8 9 X \
3/3/2025 CENA LECHE CALIENTE LECHE 210mil 210mil X X X 2 780 9 8 8 9 X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NONMBRES vV APELLIDOS: ISADBEL JIMENEEZ , TIPO DE DOCUNMENT O: CC; NUMERCO DE DOCUNENT O:S24229090, CARGO: TECNICO EN ALIMENT OS = -b_g it "'—" S
NOMBRES Y APELLIDOS JOSE LUIS ACERO |, TIPO DE DOCUNMENT O: CC, NUMERCO DE DOCUNMENT O 9153434051, CARGO: NUT RICIKONIST A
NOMBRES Y APELLIDOS: ALVARO FERNEY RO, TIPO DE DOCUNVMENTO: ©CC, NUVIERO DE DOCUNMENT O: 93401395, CARGO . COORDINADOR.

OBJETIVO




Codigo: FOR-PSS-243
Version: 2
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES
ALCALDIRMAYOR FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023
DEBOGOTAD.C.
'SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL [Pégina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: LA MESA, CUNDINAMARCA ~ SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR  UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN LAS GOLONDRINAS
COORDINADOR O RESPONSABLE: alvaro Femey CastroOPERADOR: REMAPAZ
ALIMENTO EN PROCESO COCCION A
PERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION PN O e
COLOR OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA o NOMBRE NOMBRE PESOBRUTO | PESONETO
(ddimm/aaaa) DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramos) (gramos) JEMECEN
MINUTOS
si NO si NO sl NO INGAL A
Evale entre | Evalle entre 2 | Evalte entre | Evalde entre 2
2y10 y10 2y10 y10 el No

3/412025 DESYUNO CAFE CON LECHE CAFE 210cc 210cc X X X 30MIN 84° 68° 9 8 8 9 X
31412025 DESYUNO HUEVOS REVUELTOS HUEVOS 60gr Sdgr X X X 20MIN 82° 62° 9 8 8 9 X \
31412025 DESYUNO BANANO BANANO 100gr 100gr X X X NA 4 9 9 8 8 9 X \
31412025 NUEVES SORBETE DE MORA MORA 210cc 210ce X X X 15MIN 12 76 9 8 8 9 X \
31412025 NUEVES PAN DE QUESO PAN DE QUESO 60gr 60gr X X X NA TA TA 9 8 8 9 X \
31412025 ALMUERZO POLLO EN SALSA BBQ POLLO EN SALSA BBQ 149gr 85gr X X X 60MIN 4 9 9 8 8 9 X \
31412025 ALMUERZO ARROZ AL CILANTRO ARROZ AL CILANTRO Aasgr 101gr X X X 30 MIN 72° 70° 9 8 8 9 X \
31412025 ALMUERZO CUBIOS GUISADOS CUBIOS GUISADOS 100gr 70gr X X X 30MIN 73° 65 9 8 8 9 X \
31412025 ALMUERZO TAJADA DE PLATANO TAJADA DE PLATANO 50gr 35gr X X X 20MIN 76° 83 9 8 8 9 X \ Y
31412025 ALMUERZO SOPA DE VERDURAS SOPA DE VERDURAS 240cc 240cc X X X 40MIN 78° 70° 9 8 8 9 X \ Y
31412025 ALMUERZO JUGO DE GUANABANA GUANABANA 210cc 210cc X X X 15MIN 4° 8° 9 8 8 9 X \
31412025 ONCES PETO DE MAIZ DULCE PETO DE MAIZ DULCE 240cc 240cc X X X 90MIN 29 72° 9 8 8 9 X \ Y
31412025 CENA TERNERA GUISADA TERNERA GUISADA 100gr 77gr X X X 40MIN 36 75 9 8 8 9 X
31412025 CENA VERDURA MIXTA VERDURA MIXTA 120gr 60gr X X X 30MIN 35 68° 9 8 8 9 X
31412025 CENA ARROZ CON ZANAHORIA ARROZ 4asgr 101gr X X X 30MIN 40 79 9 8 8 9 X
3/412025 CENA TE EN LECHE TE EN LECHE 210cc 210cc X X X 15MIN 23 78° 9 8 8 9 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES ¥ APELLIDOS: ISABEL JIMENEZ TIPO DE DOCUNMENTO: CC: NUMERO DE DOCUMENTO: 52432909, CARGO: TECNICO EN ALIMENTOS
NOMBRES ¥ APELLIDOS: JOSE LUIS ACERO , TIPO DE DOCUMENTO: CC, NUMERO DE DOGCUNMENTO: 91534051, CARGO: NUTRIGIONISTA
NOMBRES ¥ APELLIDOS: ALVARO FERNEY CASTRO . TIFO DE DOGUMENTO: GG. NUMERS DE DOCUMENTO: 93401295. CARGO: GCOORDINADOR
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Cadigo: FORPSS-243
Version: 2
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES
ALCALDIAMAYOR FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 1202303942 - 2011212023
DEBOGOTADC.
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1 de 1
‘SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: LAMESA, CUNDINAMARCA  SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR  UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN LAS GOLONDRINAS
£ alvaro OPERADOR: REMAPAZ
ROVENTO
ALIVENTO EN PROGESO COCCION eIy
PERATURA
LAVADO. DESINFECCION coceioN A AT
COLoR | OLOR | sABOR | AspecTO ACEPTABILIDAD
FECHA — NOMBRE NOMBRE PESOBRUTO | PESONETO
(Odimmiasaa) DE LA PREPARACION DEL ALMENTO ] ) TEvPOEN
st NO st NO st NO NGIAL | FNAL
Ealie |Evleente | Evdie |Evlieenre2| o o
entro2y 10| 2y10 [enre2y 10|  y10
572025 DESAYUNO CHOCOLATE EN LECHE LECHE 130m! 210m1 x x x oM e o8 9 5 s 9 x
572025 DESAYUNO QUESO DOBLE CREMA Queso a0gr a0z x x x NA E - o s s 9 x
572025 DESAYUNO TOSTADA TOSTADAS cogr o x x x Na NA NA 9 5 s 9 x
512025 DESAYUNO PATILLA PICADA PATILLA 1008 1005° x x x NA 6 © o s s 9 x
572025 NUEVES LECHE CALI ENTE LECHE 210mit 210m! x x x omin 28 76 9 5 s 9 X
512025 ALMUERZO | CARNE DE RES EN BISTECK CARNE 10087 75 x x x 60min o 5 9 s s 9 x
572025 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ asgr 101 x x x omin 81 76 9 5 s 9 x
512025 ALMUERZO TORTILLA DE ACELGA ACELGA 1208 eogr x x x 60min o 5 9 s s 9 x
572025 ALMUERZO | PLATANO MADURO COCIDO PLATANO 750 sogr x x x omin 76 75 9 5 s 9 x
572025 AMUERZO SOPA DE PAJARILLA PAJARILLA 175 240mil x x x 60min 3 5 9 s s 9 x !
Y
512025 ALMUERZO JUGO DE GUAYABA CUAYABA 210cc 210ce x x x 40min 6 © s 8 8 s x '\
512025 ONces TE EN LECHE LECHE 130m1 210m! x x x 60min 8 76 o 8 8 s x \\
31512025 CENA | GOULASH DE CARNE DE CERDO CERDO 1008 e x x x omin 50" 75 9 5 s 9 X
572025 cENA ARROZ PAJARITO ARROZ asgr 1015 x x x 60min 80 7 9 s s 9 x
572025 CENA SOPA DE GUINEO GUINED 2408 240m1 x x x omin 95 7o 9 5 s 9 X
AROMATICA DE HIERBAS
572025 CENA NATURALES CON MORA Y AROMATICA 210cc 210cc x x x 60min o1 7 9 s s 9 x
CANELA
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES ¥ APELLIDOS  ISABEL JIMENEZ . TIPO DE DOCUMENTO: NUMERO DE DOCUMENTO:S2422909 GO TECNICO EN ALIMENTOS

NOMBRES ¥ APELLIDOS:

JOSE LUIS ACERO

NOMBRES ¥ APELLIDOS: ALVARD FERNEY CASTRO

. TIPO DE DOCUMENTO: ©C, NUMERO DE DOCUMENTO: 91534081, ©.

SO NUTRIC IO MNISTA

AR
. TIPO DE DOCUMENTS: ©C. NUMERS DE DOCUMENTO: 93401355, CARGO: COORDINADOR
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Cédigo: FOR-PSS-243
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Version: 2
ALCALDIAMAYOR FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023
DEBOGOTADC.
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pégina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: LA MESA, CUNDINAMARCA  SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR  UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN LAS GOLONDRINAS
COORDINADOR O RESPONSABLE: alvaro Femey Castro  OPERADOR: REMAPAZ
ACIVENTO
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION A
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION R
COLOR OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA NOMBRE NOMBRE PESOBRUTO | PESONETO
(dd/mm/aaaa) (el DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramos) (gramos) Tﬁm'ﬂ?gg CEFRGRES
S| NO S| NO S| NO '“'?C'AL F'E‘GA"
Evalie |[Evalieentre | Evalie [Evalie entre 2 q ®
entre2y10| 2y10 |entre2y10|  y10
COLADA DE FECULA DE MAiZ o o \
3/6/2025 DESYUNO CON MORA (MAIZENA) LECHE 130mI 210mI X X X 60MIN 84 68 9 8 8 9 X \
3/6/2025 DESYUNO | CALDO DE PAPA CON HUEVO HUEVOS 60GR sagr X X X 60 MIN 82° 620 9 8 8 9 X \
3/6/2025 DESYUNO PAN BLANDO PAN 60gr 60gr X X X NA 820 62° 9 8 8 9 X \
|
|
3/6/2025 NUEVES CAFE CON LECHE LECHE 130m! 210m! X X X 60min 12 6 9 8 8 9 X \
\
3/6/2025 ALMUERZO | CARNE DE CERDO MECHADA CARNE 100gr 7780 X X X 60 MIN 78° 68° 9 8 8 9 X
3/6/2025 ALMUERZO PASTA EN SALSA PASTA EN SALSA asgr 101¢r X X X 60min 78° 75° 9 8 8 9 X
3/6/2025 ALMUERzO | ENSALADAROJA CON LIMON Y REMOLACHA 120g¢ 60gr X X X 60min -8 E 9 8 8 9 X
CILANTRO
3/6/2025 ALMUERZO PAPA EN SALSA CRIOLLA PAPA 7580 s0gr X X X 45MIN 8171 73 9 8 8 9 X
3/6/2025 ALMUERZO SOPA DE PATACON PATACON 2408 240mI X X X 60min 78° 700 9 8 8 9 X
3/6/2025 ALMUERZO | JUGO DE TOMATE DE ARBOL TOMATE DE ARBOL 210mil 210mil X X X 45min 6 - 9 8 8 9 X
3/6/2025 ONCES FRUTA PICADA CON QUESO QUESO 40gr 40gr X X X NA 86° 72 9 8 8 9 X
3/6/2025 CENA FILETE DE PESCADO DORADO PESCADO 130GR 100GR X X X 60min 82° 76° 9 8 8 9 X
3/6/2025 CENA PURE DE PAPA PAPA 7sgr s0gr X X X 60min 75° 68° 9 8 8 9 X
3/6/2025 CENA SOPA CARMELITA CARMELITA s0gr 240mi X X X 60min 99° 76° 9 8 8 9 X
AROMATICA DE HIERBAS AROMATICA DE HIERBAS NATURALES Y ) | .
3/6/2025 CENA NATURALES GON UGHUVA UCHUAVAS 210cc 210cc X X X 60min 86 78 9 8 8 9 X
NOMBRES Y AFPELLIDOS: ISABEL JIMENEZ |\ TIPO DE DOCUNMENTO: CC:; NUMERO DE DOCUNMENT O5244220090. CARGO: TECNICO EN ALIMENTOS o — Y- % =N aw" -
NOMBRES ¥ APELLIDOS: JOSE LUIS ACEROS . TIPO DE DOCUMEMNTO: GG, NUMERS DE DOCUMENTOG: 91534051, CGARGO : MUT RIC 16 MISTA N el E
NOMBRES ¥ APELLIDO S: ALVARO FERMEY CASTRO . TIPO DE DOGCUMENTO: CG. NUMERO DE DOGCUMEMNTO: 92401395, CARGO: COORDINADOR — 2

S




SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

ALCALDIAMAYOR
DEBOGOTADC.

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: LA MESA, CUNDINAMARCA

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR  UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN LAS GOLONDRINAS

COORDINADOR O RESPONSABLE: alvaro Femey Castro  OPERADOR: REMAPAZ
ACIVENTO
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION A
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION )
COLOR OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA NOMBRE NOMBRE PESOBRUTO | PESONETO
(dd/mm/aaaa) (FleIRES DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramos) (gramos) Tﬁmfﬁgg CEFINGRES
S| NO S| NO si NO 'N'fc'AL F'E‘GA"
Evalie |[Evalieentre | Evalie [Evalie entre 2 q ®
entre2y10| 2y10 |entre2y10|  y10
37712025 DESYUNO | AGUA DE PANELA CON LECHE LECHE 130mI 210mI X X X 60min 840 68° 9 8 8 9 x|
I
T \
\
37712025 DESYUNO HUEVOS PERICOS HUEVOS 60GR sagr X X X 60min 82° 620 9 8 8 9 X | \
\
| \
|
3/712025 DESYUNO ARROZ BLANCO ARROZ 45 101gr X X X 60min 73 72 9 8 8 9 X | \
|
\
37712025 DESYUNO PATILLA PICADA PATILLA 100gr 100gr X X NA 6 - 9 8 8 9 X |
\
I
3/712025 NUEVES TE EN LECHE LECHE 130mI 210mI X X 25 82° 76° 9 8 8 9 |
|
|
37712025 ALMUERZO | PECHUGA EN SALSA CRIOLLA PECHUGA 100gr 71ge X X 60 MIN 81° 780 9 8 8 9 |
|
1
37712025 ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA ARROZ 4sgr 101gr X X 60 MIN 83° 78 9 8 8 9 \
\
|
|
37712025 ALMUERZO ENSALADA PICO DE GALLO MAIZ 120g¢ 60gr X X NA 6 - 9 8 8 9 |
|
|
3/712025 ALMUERZO PURE DE PAPA CRIOLLA PAP CRIOLLA 75gr asgr X X 60min 89° 78 9 8 9 \
\
I
37712025 ALMUERZO SOPA DE AVENA AVENA 20080 200mi X X 60min 83° 75° 9 8 9 |
|
|
37712025 ALMUERZO JUGO DE MORA MORA 21080 21080 X X NA 6 - 9 8 8 9 |
|
T
37712025 ONCES SORBETE DE MANGO MANGO 210cc 210cc X X NA 6 - 9 8 8 9 \
|
CARNE DE RES EN SALSA DE ) . , \
3/7/2025 CENA CHAMPIRON ES RES 100gr 7780 X X 60min 85 76 9 8 8 9 |
|
37712025 CENA PLATANO COCIDO PLATANO 7560 60gr X X 60 MIN 80° 76° 9 8 8 9 \
!
I
3/712025 CENA SOPA DE ARROZ ARROZ 1580 240cc X X 60min 80° 79° 9 8 8 9 |
|
I
|
37712025 CENA LECHE CALIENTE CON CANELA LECHE 210cc 210cc X X 45min 89° 78° 9 8 8 9 |
|
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES ¥ APELLIDOS: ISABEL JIMENEZ TIPO DE DOCUNMENT O: CC; NUMERO DE DOCUNMENT O: 52420009, CARGO: TECNICO EN AL IMENT OS
NONMBRES v APELLIDOS JOSE LUIS ACERO |, TIPO DE DOCUNMENT O: CC, NUMERO DE DOCUNENT O: 91534051,
NONMBRES v APELLIDOS: ALVARO FERNEY CAST R

CARGO: NUTRICIONISTA
O, TIPO DE DOCUNVENTO: CC, NUNERC DE DOCUNENT O: 93401395, CARGO:: COORDINADOR




ALCALDIAMAYOR
DEBOGOTADC.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: LA MESA, CUNDINAMARCA

SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR  UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN LAS GOLONDRINAS

COORDINADOR O RESPONSABLE:alvaro Ferney Castro

OPERADOR: REMAPAZ
ALIMENTO
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ) | | |
LAVADO DESINFECCION COCCION TEMPERA“:m ALIMENTO
COLOR OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA NOMBRE NOMBRE PESOBRUTO | PESONETO
(dd/mm/aaaa) HORA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramos) (gramos) TIEMPO EN OBSERVACIONES
MINUTOS
sl NO sl NO sl NO ‘N‘ﬁi“ F":CAL
Evalle entre | Evalte entre 2 |Evalte entre |Evalte entre 2y a 5
2y10 y10 2y10 10
3/8/2025 DESAYUNO CAFE CON LECHE LECHE 130ml 210ml X X x 20min 84° 68° 9 8 8 9 X
3/8/2025 DESAYUNO  (CALDO DE PAPA CON PECHUGA CALDO DE PAPA CON PECHUGA 240cc 240cc X X X 60 MIN 72° 65° 9 8 8 9 X
3/8/2025 DESAYUNO  |PAN DE MAIZ PAN DE MAIZ 60GR 60GR X X X NA NA NA 9 8 8 9 X
3/8/2025 DESAYUNO GRANADILLA GRANADILLA 100gr 100gr X X NA NA NA 9 8 8 9 X
FRESA PICADA CON CREMA DE | FRESA PICADA CON CREMA DE LECHE Y . .
3/8/2025 NUEVES LECHE Y MIEL MIEL 110gr 91gr X X X 25min NA NA 9 8 8 9 X
3/8/2025 ALMUERZO |CARNE DE CERDO A LA NARANJA CARNE DE CERDO 100gr 7780 X X X 60 MIN 82 78° 9 8 8 9 X .
3/8/2025 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 4asgr 101gr X X X 30MIN 72° 70° 9 8 8 9 X |
3/8/2025 ALMUERZO TAJADA DE AGUACATE TAJADA DE AGUACATE 60gr 60gr X X X 20MIN NA NA 9 8 8 9 X |
3/8/2025 ALMUERZO PAPA CRIOLLA DORADA PAPA CRIOLLA 75gr 45gr X X X 30MIN 85° 75° 9 8 8 9 X |
3/8/2025 ALMUERZO SOPA DE GUINEO GUINEO a6gr 240cc X X X 40MIN 80° 75° 9 8 8 9 X | y\
| i
|
3/8/2025 ALMUERZO JUGO DE ,MANGO MANGO 210ce 210ce X X X 20MIN 4 7 9 8 8 9 X \\
“\ * A
3/8/2025 onces |COLADA DE HARINA DE PLATANO COLADA 210cc 210cc X X X 30MIN 4° 7° 9 8 8 9 X | \\
i
\
3/8/2025 cena FILETE DE PESCADO DORADO FILETE DE PESCADO 100gr 88gr X X X S0MIN 78 75 9 8 8 9 X |
i
‘\
3/8/2025 cena VERDURAS SALTEADAS VERDURAS SALTEADAS 12087 60gr X X X 30MIN 79 68° 9 8 8 9 X |
i
3/8/2025 cena ARROZ CILANTRO ARROZ asgr 101gr X X X 30MIN 70° 65° 9 8 8 9 X
3/8/2025 cena SOPA DE VERDURAS SOPA DE VERDURAS 103GR 60GR X X X 30MIN 81 78° 9 8 8 9 X
AROMATICA DE HIERBAS .
o o I
3/6/2025 CENA NATURALES CON UCHUVA AROMATICA DE HIERBAS NATURALES 210cc 210cc X X X 60min 86° 78 9 8 8 9 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES v APELLIDOS:

ISABEL JIMENEZ

NOMBRES v APELLIDOS!

N | AR
JOSE LUIS ACERO |, TIPO DE DOCUNENTO: CC, NUVIERCO DE DOCUNMENT O: 91534051,

L TIPO DE DOCUMENTO: GG NU RO DE DOCUMENT O:S2422009, C.

SO TECNICO EN AL IMENT OS

CARGO: NUTRICIONISTA
ALNVARCO FERNEY CASTRO |, TIPO DE DOCUNMENTO: CC, NUVMERO DE DOCUMENT O: 93401395, CARGO: COORDINADOR

=
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ALCALDIAMAYOR
DEBOGOTADC.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pégina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: CHIPAQUE, CUNDINAMARCA  SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR  UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO INSTITUTO SAN JOSE DE CHIPAQUE
COORDINADOR O RESPONSABLE:alvaro Femey Castro  OPERADOR: REMAPAZ
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION R e
COLOR OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA NOMBRE NOMBRE PESOBRUTO | PESONETO
(dd/mm/aaaa) (el DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramos) (gramos) Tﬁm'ﬂ?gg CEFRGRES
si NO si NO si NO 'N'fc'AL F'E‘CA"
Evalie |[Evalieentre | Evalie [Evalie entre 2 q ®
entre2y10| 2y10 |entre2y10|  y10
3/9/2025 DESAYUNO | COLADA DE FECULA DE MAIZ COLADA 130mI 210mI X X X 30MIN 65° 60° 9 8 8 9 x \\
\
3/9/2025 DESAYUNO HUEVO EN TORTILLA HUEVO 60gr sagr X X X 20MIN 82° 620 9 8 8 9 X \
\
3/9/2025 DESAYUNO ARROZ BLANCO ARROZ asgr 101gr X X X 30MIN 70° 65° 9 8 9 X \
3/9/2025 DESAYUNO PATILLA PICADA PATILLA 100gr 100gr X X X NA NA NA 9 8 9 X
3/9/2025 NUEVES PAN DE QUESO PAN DE QUESO 60gr 60gr X X X NA NA NA 9 8 9 X
CARNE DE RES MOLIDA
3/9/2025 ALMUERZO | GUISADA CARNE DE RES MOLIDA GUISADA 100GR 77er X X X 60 MIN 85° 75° 9 8 9 X
ARROZ BLANCO
3/9/2025 ALMUERZO ARROZ 4sgr 101gr X X X 30MIN 720 700 9 8 9 X
RODAJAS DE TOMATE EN
120 60 3
3/9/2025 ALMUERZO |00 e ea ENSALADA er gr X X X 15MIN na 15 9 8 9 X \
PLATANO MADURO COCIDO
3/9/2025 ALMUERZO PLATANO MADURO COCIDO 7sgr 60gr X X X 30MIN 75° 700 9 8 9 X \
3/9/2025 ALMUERZO |CAZUELA DE FRIJOLES CAZUELA DE FRIJOLES s0gr 200 X X X 4OMIN 70° 65° 9 8 9 X \
LIMONADA CON PANELA
3/9/2025 ALMUERZO LIMONADA CON PANELA 50gr 210cc X X X 15MIN 75° 70° 9 8 9 X
TE EN LECHE
3/9/2025 ONCES TE EN LECHE 130mI 210mI X X X 15MIN 75° 65° 9 8 9 X
PECHUGA MECHADA
3/9/2025 CENA POLLO 1336R 100 GR X X 4OMIN 75° 70° 9 8 9
ARROZ CON ESPINACA
3/9/2025 CENA ARROZ 30GR 30GR X X 30MIN 75° 65° 9 8 9
SOPA DE FIDEOS
3/9/2025 CENA SOPA DE FIDEOS 106R 106R X X 30MIN 70° 65° 9 8 9
AROMATICA DE HIERBAS
3/9/2025 CENA NATURALES CON FRESA Y AROMATICA 210cc 210cc X X 20MIN 70° 65° 9 8 9
CANELA

NONMBRES Y APELLIDOS:

ISABEL JIMENEZ

TIPO DE DOCUNMENTO: CC; NUMERO DE DOCUNENTO 52422009, CARGO: TECNICO EN ALIMENTOS
NOMBRES Y APELLIDOS: JOSE LUIS ACERO |, TIPO DE DOCUNMENTO: CC, NUMERO DE DOCUNMENTO: 91534051, CARGO: NUTRICIONISTA

NONMBRES Y APELLIDOS: ALVARO FERNEY CASTRO |, TIPO DE DOCUNMENTO: CC, NUMERO DE DOCUNVENTO: 93401395, CARGO: COORDINADOR




ALCALDIAMAYOR
DEBOGOTADC.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: LA MESA, CUNDINAMARCA

SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR  UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN LAS GOLONDRINAS

COORDINADOR O RESPONSABLE: alvaro Ferney Castro  OPERADOR: REMAPAZ

NOMBRES ¥ APELLIDOS: JOSE LUIS ACERO |, TI
NOMBRES ¥ APELLIDOS: AL VARCO FERNEY CAST

., CARGO: NUTRICIONIST.A
RO |, TIPO DE DOCUNMENTO: CC, NUNMERCO DE DOCUMENT O: 93401395, CARGO: COORDINADOR

g

ALIMENTO EN_PROCESO COCCION
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION )
OLOR ACEPTABILIDAD
FECHA NOMBRE NOMBRE PESOBRUTO | PESONETO
(dd/mm/aaaa) (FleIRES DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramos) (gramos) Tﬁmfﬁgg CEFRNGRES
S| NO S| NO si NO 'N'?C'AL F'E‘GA"
Evalie entre
2y 10 S| NO
3/10/2025 DESAYUNO CAFE CON LECHE CAFE 130m! 210m! X X X 20MIN 84° 68° 8 X
\

3110/2025 DESAYUNO QUESO CAMPESINO QUESO CAMPESINO a0gr a0gr X X X NA NA NA 8 X \

3/10/2025 DESAYUNO AREPA AREPA 30r 30gr X X X 4OMIN 65° 62 8 X \

311012025 NUEVES BATIDO DE MORA Y BANANO BATIDO DE MORA Y BANANO 210cc 210cc X X X 20MIN 6 8 8 X

CARNE DE CERDO .

3/10/2025 ALMUERZO CARAMELIZADO CARNE 10080 77gr X X X 60 MIN 79 78 8 X

3/10/2025 ALMUERZO ARROZ AL PEREJIL ARROZ asgr 10180 X X X 30MIN 720 700 8 X

3/10/2025 ALMUERZO POTECA DE AHUYAMA POTECA DE AHUYAMA 12080 60gr X X X 4OMIN 73 710 8 X

3/10/2025 ALMUERZO PAPA EN CHUPE PAPA 7580 65gr X X X 30MIN 76° 74 8 X

31012025 ALMUERZO | SOPA DE CUCHUCO DE TRIGO SOPA DE CUCHUCO DE TRIGO 240cc 240cc X X X 30MIN 78° 76 8 X \

3/10/2025 ALMUERZO JUGO DE GUAYABA GUAYABA 50gr 210gr X X X 15MIN 6 8 8 X \

31012025 ONCES ENSALAD’:(([;ZE%’TAS CON | ENSALADA DE FRUTAS CON YOGURT 9er 60gr X X X 30MIN 6 I3 8 X \

3/10/2025 CENA CARNE DE RES AL CILANTRO CARNE 100g¢ 7780 X X X 50MIN 7 75 8 X \

3/10/2025 CENA SPAGUETTIS SPAGUETTIS asgr 10180 X X X 30MIN 70 68° 8 X \

3/10/2025 CENA SOPA DE ARRACACHA ARRACACHA 200cc 200cc X X X 30MIN 82 79 8 X \

301012025 CENA LECHE CALIENTE LECHE 210cc 210cc X X X 20MIN 70° 65° 8 X

NOMBRES Y APELLIDOS: ISABEL JIMENEZ |, TIPO DE DOCUNMENT O: CC;, NUMERO DE DOCUNMENT O 52422909, CARGO: TECNIK:O EN ALIMENT OS =1 rh,?{: ot S iese=e
PO DE DOCUNENTO: CC, NUVIERO DE DOCUNMENT O: 915341051 =

e




ALCALDIAMAYOR
DEBOGOTADC.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: LA MESA, CUNDINAMARCA

SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR  UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN LAS GOLONDRINAS

COORDINADOR O RESPONSABLE:alvaro Ferney Castro

OPERADOR: REMAPAZ
ALIMENTO
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ) | | |
LAVADO DESINFECCION COCCION TEMPERA;‘::: ALIMENTO
COLOR OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA NOMBRE NOMBRE PESOBRUTO | PESONETO
(ddimm/aaaa) HORA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramos) (gramos) TIEMPO EN OBSERVACIONES
MINUTOS
sl NO sl NO sl NO ‘N‘ﬁi“ F":CAL
Evalle entre | Evalte entre 2 |Evalte entre |Evalte entre 2y a 5
2y10 y10 2y10 10
15/12/2024. DESAYUNO AGUA DE PANELA AGUA DE PANELA 210cc 210cc X X x 20min 84° 68° 9 8 8 9 X
15/12/2024. DESAYUNO CHANGUA CON HUEVO CHANGUA CON HUEVO 130cc 240cc X X X 60 MIN 72° 65° 9 8 8 9 X
15/12/2024. DESAYUNO TOSTADAS  TOSTADAS 60gr 60gr X X X NA NA NA 9 8 8 9 X
15/12/2024. DESAYUNO COMPOTA DE PERAY MORA COMPOTA DE PERA'YY MORA 100gr 100gr X X NA 6° 8° 9 8 8 9 X
ENSALADA DE FRUTAS CON ENSALADA DE FRUTAS CON QUESO . .
3/11/2025 NUEVES QUESO DOBLE CREMA DOBLE CREMA 91gr 60gr X X X 25min NA NA 9 8 8 9 X
FILETE DE PESCADO A LAS o .
3/11/2025 ALMUERZO FINAS HIERBAS FILETE DE PESCADO 10080 88gr X X X 60 MIN 82 78 9 8 8 9 X :
3/11/2025 ALMUERZO ARROZ CON COCO ARROZ 4asgr 101gr X X X 30MIN 72° 70° 9 8 8 9 X |
ENSALADA DE ENSALADA DE TOMATE,CEBOLLA Y |
3/11/2025 ALMUERZO | 5\ a e CEBOLLA Y CILANTRO CILANTRO 12080 60gr X X X 20MIN NA NA 9 8 8 9 X '
3/11/2025 ALMUERZO TORTA DE PLATANO TORTA DE PLATANO 60gr 60gr X X X 30MIN 85° 75° 9 8 8 9 X i
3/11/2025 ALMUERZO SOPA DE CEPADA PERLADA SOPA DE CEPADA PERLADA 240cc 240cc X X 4OMIN 80° 75° 9 8 8 9 X | y\
| i
|
3/11/2025 ALMUERZO JUGO DE LULO LULO 210cc 210cc X X 20MIN 4° e 9 8 8 9 X \\\
L A
T
COLADA DE FECULA DE MAIZ . . | \
3/11/2025 onces CON BANANO COLADA 210cc 210cc X X 30MIN & 7 9 8 8 9 X ' \\
T
i
3/11/2025 cena POLLO A LA JARDINERA POLLO A LA JARDINERA 133gr 85gr X X 50MIN 78 75 9 8 8 9 X |
i
\
3/11/2025 cena ENSALADA CAMPESINA ENSALADA CAMPESINA 120gr 60gr X X 30MIN 79 68° 9 8 8 9 X |
i
T
3/11/2025 cena ARROZ ATOMATADO ARROZ asgr 101gr X X 30MIN 70° 65° 9 8 8 9 X
3/11/2025 cena SOPA DE PATACON SOPA DE PATACON 24087 24087 X X 30MIN 81° 78° 9 8 9 X
cena AROMATICA DE HIERBAS AROMATICAS 210cc 210cc X X BOMIN 82| 75° 9 9 9 9 9 9 x
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS: ISABEL JIVMENEZ

NOMBRES v APELLIDOS!

TIPO DE DOCUNMENTO: CC; NUMERO DE DOCUMENTO:IS2422000, CARGO: TECNICO EN AL IMENTOS
JOSE LUIS ACERO TIPO DE DOCUNMENT O: CC NUMERO DE DOCUNENT O: 91 53405‘1 CARGO: NUTRICIONISTA
ALNVAROS FERNEY CASTRO L TIPO DE DOCUNMENT O: CC, NUMERO DE DOCUNMENT O: 23401 3OS, CARGO: COORDINADOR

p = Y3 .
-2

=R




Codigo: FOR-PSS-243
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Version: 2
ALCALDIA MAYOR FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023
DEBOGOTAD.C.
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pégina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: LA MESA, CUNDINAMARCA  SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR  UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN LAS GOLONDRINAS
COORDINADOR O RESPONSABLE:alvaro Femey Castro  OPERADOR: REMAPAZ
ACMENTO
ALIMENTO EN PROCESO COCCION AN
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO TERMINADO
COLOR
FECHA NOMBRE NOMBRE PESOBRUTO | PESO NETO
(dd/mm/aaaa) (FIeIRES DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramos) (gramos) Tﬁmﬁ?gg CEFRGRES
NO sl NO sl NO 'N'?C'AL F'E‘GA"
Evaliie
entre 2y 10
311212025 DESAYUNO COLADA DE AVENA LECHE 210cc 210cc X X 60min 840 68° 9 \
\
\
311212025 DESAYUNO 40gr 40gr X X NA 6 - 9 \
\
DA DO DE QUESO QUESO X
311212025 DESAYUNO 60 GR 60 GR X X NA 10° 10° 9 \\
\
311212025 DESAYUNO PAPAYA PICADA PAPAYA 100gr 100gr X X NA 6 - 9 \
3/12/2025 NUEVES SORBETE DE FEWOA LECHE 210cc 210cc X X 45min 6 -6 9
POLLO EN SALSA DE . ,
3/12/2025 ALMERZO CHAMPIRON ES POLLO 100gr 88gr X X 60 MIN 82 75 9
3/12/2025 ALMERZO ARROZ CON ZANAHORIA ARROZ 45gr 101gr X X 60min 80° 75° 9
ENSALADA DE ZANAHORIA,
311212025 ALMERZO | PEPINO COHOMBRO, TOMATE , ENSALADA 12080 60gr X X 60min 6 - 9
VINAGRE
3/12/2025 ALMERZO PURE DE YUCA YUCA 7580 60gr X X 60min 79 75° 9
3/12/2025 ALMERZO SOPA CARMELITA SOPA 706 706 X X 60min 85° 75° 9
3/12/2025 ALMERZO JUGO DE MARACUYA MARACUYA 210cc 210cc X X 45min 6 -6 9
3/12/2025 ONCES ARROZ CON LECHE ARROZ 45 210cc X X 60min 86° 82° 9
3/12/2025 CENA CARNE DE RES PICADA CARNE DE RES 100gr 7780 X X 60gr 82° 75° 9
311212025 CENA ARROZ BLANCO ARROZ asgr 101gr X X 60min 81° 75° 9
3/12/2025 CENA SANCOCHIT O SANCOCHO 240cc 240cc X X 60min 81° 76° 9
AROMATICA DE HIERBAS
210¢ 210¢ ° “
CENA NATURALES AROMATICA ce cc X X 45MIN 88 75 9 8
NOMBRES ¥ APELLIDOS: ISABEL JIMENE= TIPO DE DOGCUNMEMNTGO: GG: MUMERS DE DOGCUME NTO (52422009, CARGO: TEGMNIGO EMN ALIMENTOS e L S
NOMBRES ¥ APELLIDOS: JOSE LUIS AGERO . TIPO DE DOCUMEMNTO: GG, NUMERO DE DOGUMEMNTO: 91524051, CARGO :: NUT RIGIO MNISTA —_— N A
NOMBRES ¥ APELLIDOS: ALVARCS FERMNEY CASTRCO . TIPO DE DOCUMENTO: GG, NUMERO DE DOCUMENTO: 82401285, CARGO: COORDINADCOR =5




ALCALDIAMAYOR
DEBOGOTADC.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

COORDINADOR O RESPONSABLE :alvaro Ferney Castro

OPERADOR: REMAPAZ

ACMENTO
ALIMENTO EN PROCESO COCCION AN
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO TERMINADO
COLOR OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA NOMBRE NOMBRE PESOBRUTO | PESO NETO
(dd/mm/aaaa) (FIeIRES DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramos) (gramos) Tﬁmfﬁgg CEFAGRES
sl NO sl NO sl NO 'N'?C'AL F'E‘GA"
Evalie |[Evalieentre | Evalie [Evalie entre 2 q .
entre2y10| 2y10 [entre2y10|  y10
. \
311312025 DESAYUNO CAFE CON LECHE leche 210cc 210cc X X X 60min 840 68° 9 8 8 9 X \
A\
\
311312025 DESAYUNO | CALDO DE PAPA CON CARNE carne 240cc 240cc X X X 60min 82° 62° 9 8 8 9 X \
\
311312025 DESAYUNO MOGOLLA INTEGRAL mogolla 60gr 60gr X X X NA NA 0 9 8 8 9 X \
311312025 DESAYUNO PATILLA PICADA 6 100gr 100gr X X x NA 6 - 9 8 8 9 X
311312025 NUEVES TE EN LECHE leche 210cc 210cc X X X 60min 84° 75° 9 8 8 9 X
3/13/2025 ALMUERZO SOBREBARR IGA EN SALSA sobrebarriga 100gr 77gr X X X 60 MIN 82 78° 9 8 8 9 X
CRIOLLA |
\
311312025 ALMUERZO ARROZ BLANCO arroz 456R 456R X X X 70 MIN 79° 75° 9 8 8 9 X w‘
\
3/13/2025 ALMUERZO CALABAZA GUISADA calabaza 120gr 60gr X X X 40 94° 76° 9 8 8 9 X “
311312025 ALMUERZO PAPA AL PEREJIL papa 75gr 50gr X X X 456 87° 79° 9 8 8 9 X \
311312025 ALMUERZO SOPA DE VERDURAS verduras 240cc 240cc X X X 60min 87 78 9 8 8 9 X \
311312025 ALMUERZO JUGO DE MORA mora 210cc 210cc X X X 45min 6 - 9 8 8 9 X \
311312025 ONCES SORBETE DE GUANABANA guanabana 210cc 210cc X X X 45 MIN 6 - 9 8 8 9 X \
311312025 ONCES MANTECADA mantecada 100gr 778 X X X NA NA NA 9 8 8 9 X \
3/13/2025 CENA CARNE DE CERDO BBQ carne asgr 101gr X X X 60min 88° 76° 9 8 8 9 X \
311312025 CENA SOPA DE MAZORCA mazorca 240cc 240cc X X X 45 MIN 95° 76° 9 8 8 9 X \
ARROZ AL PIMENTON arroz asgr 101gr X X X 60min 88° 79° 9 8 8 9 X \
AROMATICA DE HIERBAS " ’ . ,
CENA NATURALESCON UCHUVA aromaticas 210CcC 210CcC X X X 45min 85 75 9 8 8 9 X

NOMBRES Y APELLIDOS: ISABEL JIMENEZ
NOMBRES Y APELLIDOS: JOSE LUIS ACERO
NOMBRES ¥ APELLIDOS: ALVARCO FERNEY CASTRO

SO NUTRICIONISTA

. TIPO DE DOCUNENTO: CC; NUMERO DE DOCUNMENTO:I52422909, CARGO: TECNICO EN ALIMENTOS
L TIPO DE DOCUNMENTO: CC, NUVMERCO DE DOCUNMENTO: 21534051

3 . AR
L TIPO DE DOCUNMENTO: CC, NUMERO DE DOCUNMENTO: 93401395, CARGO: COORDINADOR
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

ALCALDIA MAYOR FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023
DEBOGOTAD.C.
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pégina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: LA MESA, CUNDINAMARCA  SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR  UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN LAS GOLONDRINAS
COORDINADOR O RESPONSABLE: alvaro Ferney Castro  OPERADOR: REMAPAZ
ACMENTO
ALIMENTO EN PROCESO COCCION AN
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO TERMINADO
COLOR OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA NOMBRE NOMBRE PESOBRUTO | PESO NETO
(dd/mm/aaaa) (FIeIRES DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramos) (gramos) Tﬁmfﬁgg CEFAGRES
sl NO sl NO sl NO 'N'fc'AL F'E‘GA"
Evalie |Evalieentre | Evalie [Evalie entre 2 q .
entre2y10| 2y10 |entre2y 10 y10
31412025 DESAYUNO CHOCOLATE EN LECHE leche 210cc 210cc X X X 60MIN 840 68° 9 8 8 9 X | \\
I
|
A\
3/14/2025 DESAYUNO TAMAL pollo cerdo 60gr 60gr X X X 60 MIN 82° 62° 9 8 8 9 X \
311412025 DESAYUNO AREPA arepa 30gr 30gr X X X 55 80 73 9 8 8 9 X
PICADO DE PATILLA Y MELON "

311412025 NUEVES 'CON YOGURTH patilla melon 100gr 100gr X X X 0 9 12 9 8 8 9 X

3/1412025 ALMUERZO CARNE DEPF%/?J APECHUGA RES Y PECHUGA 100gr 77gr X X X 60 MIN 81 78° 9 8 8 9 X

3/14/2025 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 45gr 101gr X X X 70 MIN 72 700 9 8 8 9 X

ENSALADA DE TOMATE, ENSALADA DE TOMATE, CEBOLLA

3/14/2025 ALMUERZO | cep 01 | A CABEZONA Y LECHUGA CABEZONA Y LECHUGA 12080 oo8r x x x NA 4 ’ o 8 8 o x

3/14/2025 ALMUERZO YUCA COCIDA YUCA 7580 50gr X X X 60G 78° 700 9 8 8 9 X

3/14/2025 ALMUERZO | SOPA DE CUCHUCO DE MAIZ CUCHUCO 240gr 240gr X X X 456 76° 73 9 8 8 9 X

3/14/2025 ALMUERZO JUGO DE GUANABANA GUANABANA 210gr 210gr X X X 0 4 9 9 8 8 9 X

COLADA DE FECULA DE MAIZ
311412025 ONCES CON LECHE 210gr 210gr X X X 25 9 12 9 8 8 9 X
MORA

3/14/2025 CENA TERNERA A LAS FINAS HIERBAS TERNERA 100gr 7780 X X X 36 MIN 72 75 9 8 8 9 X

311412025 CENA ARROZ CON AJONJOLI ARROZ asgr 101gr X X X 73 MIN 81 79 9 8 8 9 X

3/14/2025 CENA SOPA DE AVENA VERDURAS 240ce 240cc X X X 60min 89° 78° 9 8 8 9 X

AROMATICA DE HIERBAS ) ) . L
CENA NATURALES UCHUVAS aromatica 210cc 210cc X X X 60min 89 76 9 8 8 9

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS: ISABEL JIMENEZ , TIPO DE DOCUNMENTO: CC; NUMERO DE DOCUNENT O:IS2422909, CARGO: TECNIKCO EN AL IMENT OS
AFRCGO: NUTRICIONISTA
NOMBRES ¥ APELLIDOS: ALVARC) FERNEY CASTRO |, TIPO DE DOCUMENTO: CC, NUMERO DE DOCUMENT O: 93401395, CARGO: COORDINADOR.
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Codigo: FOR-PSS-243
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Version: 2
ALCALDIAMAYOR FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023
DEBOGOTADC.
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pégina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: LA MESA, CUNDINAMARCA  SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR  UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN LAS GOLONDRINAS
COORDINADOR O RESPONSABLE: alvaro Ferney Castro  OPERADOR: REMAPAZ
ACMENTO
ALIMENTO EN PROCESO COCCION AN
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO TERMINADO
COLOR OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA NOMBRE NOMBRE PESOBRUTO | PESO NETO
(dd/mm/aaaa) (FleIRES DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramos) (gramos) Tﬁmfﬁgg CEFRGRES
sl NO sl NO sl NO '“'?C'AL F'E‘GA"
Evalie |[Evalieentre | Evalie [Evalie entre 2 q ®
entre2y10| 2y10 |entre2y10|  y10
3/15/2025 DESAYUNO COLADA DE AVENA LECHE 210cc 210cc X X X 60MIN 840 68° 9 8 8 9 X
3/15/2025 DESAYUNO HUEVOS PERICOS HUEVOS 60gr sagr X X X 60 MIN 82° 62° 9 8 8 9 X
3/15/2025 DESAYUNO ARROZ BLANCO ARROZ asgr 101gr X X X NA TA TA 9 8 8 9 X
3/1512025 DESAYUNO FRESA PICADA FRESA 100gr 100gr X X X NA TA A 9 8 8 9 X
3/1512025 NUEVES LECHE CALIENTE LECHE 210gr 210gr X X X 0 9 6 9 8 8 9 X
CARNE DE RES MECHADA EN
100¢ 77 °

3/15/2025 ALMUERZO SALSA CRIOLLA RES gr 8" X X X 60 MIN 73 78 9 8 8 9 X
3/15/2025 ALMUERZO ARROZ AL PEREJIL ARROZ asgr 101gr X X X 70 MIN 720 700 9 8 8 9 X
3/15/2025 ALMUERZO ENSALADA CAMPESINA ENSALADA 120gr 60gr X X X 40 80 78 9 8 8 9 X
3/15/2025 ALMUERZO | PAPA COCIDA CON CASCARA PAPA 7sgr s5gr X X X 456 76° 72 9 8 8 9 X 5
3/15/2025 ALMUERZO SOPA DE ARROZ ARROZ asgr 101¢r X X X 60G 78 700 9 8 8 9 X
3/15/2025 ALMUERZO NARANJADA NARANJA 100gr 100gr X X X NA 9 12 9 8 8 9 X
3/15/2025 ONCES SORBETE DE CURUBA LECHE 210cc 210cc X X X 45 MIN 86° 720 9 8 8 9 X
3/15/2025 CENA POLLO GUISADO POLLO 130GR 88gr X X X 36 MIN 78 75 9 8 8 9 X
3/1512025 CENA ARROZ CON ZANAHORIA ARROZ asgr 101¢r X X X 73MIN 80 79 9 8 8 9 X
3/15/2025 CENA SOPA DE ARRACACHA ARRACACHA 240cc 240cc X X X 45 MIN 79 75 9 8 8 9 X

CENA LECHE CALIENTE CON MIEL LECHE 210cc 210cc X X X 60min 88° 75° 9 8 8 8 X

NOMBRES Y APELLIDOS: ISABEL JIMENEZ

GO NUTRICIONISTA
NOMBRES Y APELLIDOS: ALVARO FERMNEY CASTRO , TIPO DE DOCUNMENTO: CC, NUMERCO DE DOCUMENT O: 93401 395, CARGO: COORDINADOR.

TIPO DE DOCUNMENTO: CC; NUMERO DE DOCUMENTO:524229000, CARGO: TECNICO EN AL IMENTOS
NOMBRES ¥ APELLIDOS: JOSE LUIS ACERCO |, TIPO DE DOCUNENTO: CC, NUMERCO DE DOCUNMENTO: 91534051, CARS

T
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ALCALDIAMAYOR
DEBOGOTADC.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: LA MESA, CUNDINAMARCA

SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR  UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN LAS GOLONDRINAS

COORDINADOR O RESPONSABLE: alvaro Ferney Castro  OPERADOR: REMAPAZ

ALIMENTO EN_PROCESO COCCION AL
LAVADO DESINFECCION COCCION AL AD0
COLOR
iy HORA DE LA PREPARACION DEL ALMENTO e || e TEFOE OBSERVACIONES
sl NO sl NO sl NO INGAL ] FiNAL
Evaliie
entre 2y 10
3/16/2025 DESAYUNO CHOCOLATE EN LECHE LECHE 210cc 210cc X X X 60MIN 84° 68° 9 \
311612025 DESAYUNO | CALDO DE PAPA CON PESCADO PESCADO 60gr 60gr X X X 60min 68 62° 9 \
311612025 DESAYUNO AREPA AREPA 30gr 30gr X X X 45min 78° 75° 9
311612025 DESAYUNO PAPAYA PICADA PAPAYA 100gr 100gr X X X NA 6 5 9
3/16/2025 NUEVES SORBETE DE MARACUYA MARACUYA 21000 21000 X X X 45min 6 5 9
3/16/2025 NUEVES PAN DE MAIZ MAIZ 60gr 60gr X X X NAO 0 79 9
311612025 ALMUERZO | GOULASH DE CARNE DE RES RES 10080 77gr X X X 60min 88° 78 9
311612025 ALMUERZO ARROZ AL PIMENTON PIMENTON asgr 101gr X X X 60min 86° 76° 9
311612025 . VERDURA MIXTA VERDURA 1208 10160 X X X 60min 88° 78° 9
3/16/2025 ALMUERZO PAPA CRIOLLA DORADA DORADA 0GR 0GR X X X 60min 76° 74° 9
311612025 ALMUERZO SOPA DE CONCHITAS CONCHITAS 21080 210gr X X X 60min 95° 81° 9
arter2025 onces | AGUADE PARELA CON QUESO CAMPESINO a0gr a0gr x x x NA " s B
311612025 ONCES PAN INTEGRAL PAN 60gr 60gr X X X NA 0 0 9
311612025 CENA LENGUA EN SALSA SALSA 100gr 7780 x X 60min 82° 76° 9
311612025 CENA ARROZ ATOMATAD O arroz asgr 101r X X 60min 83° 78° 9
3/16/2025 CENA SOPA DE AHUYAMA AHUYAMA 240cc 240cc X X 60min 81° 78 9
3/16/2025 CENA ﬁi?gl:;l_g; %%:I;%/;i AROMATICA 210cC 210cC x x 60min 81° 79° 9

NOMBRES v APELLIDOS:

ISABEL JIMENEZ

NOMBRES ¥ APELLIDOS: JOSE LUI , TIPO DE DOCUNENTO: CC, NUNERC DE DOCUNMENT O: 91534051, CARGO: NUTRICIONISTA
NONMBRES ¥ APELLIDOS: ALVARC FERNEY CASTRO |,

TIPO DE DOCUNMENTO: CC, NUNERCO DE DOCUNENTO: 93401395, CARGO: COORDINADOR

TIPO DE DOCUNENTO: CC; NUMERO DE DOCUNMENTO::S2422009, CARGO: TECNICO EN ALIMENTOS
S ACERCO




Codigo: FOR-PSS-243
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Version: 2
ALCALDIAMAYOR FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023
DEBOGOTAD.C.
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pégina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: LA MESA, CUNDINAMARCA  SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR  UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN LAS GOLONDRINAS
COORDINADOR O RESPONSABLE: Angie Vanesa Ibafiez Navarron  OPERADOR: REMAPAZ
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION PR LT
COLOR OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA NOMBRE NOMBRE PESOBRUTO | PESO NETO
(dd/mm/aaaa) (eI DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramos) (gramos) T:ﬁmﬁ?gg CIEFVRGRES
sl NO sl NO sl NO 'N'?C'AL F"Q‘GAL
Evalie |Evalieentre | Evalie |Evalie entre 2 sl NO
entre2y10| 2y10 |entre2y 10 y10
3/17/2025 DESAYUNO CAFE CON LECHE LECHE 210cc 210cc X X X 6OMIN 68 9 8 8 9 X X \\
\
3/17/2025 DESAYUNO 60 GR 60 GR X X X 60 MIN 12 9 8 8 9 X X \
DA DO DE QUESO QUESO
3/17/2025 DESAYUNO 30GR 30GR X X X NA 72 9 8 8 9 X X \\
3/17/2025 DESAYUNO MANDARINA MANDARINA 0GR 0GR X X X NA TA 9 8 8 9 X X \
3/17/2025 NUEVES BATIDO DE GUANABANA CON LECHE 91GR 60 GR X X X 25 78 9 8 8 9 X X
3/17/2025 ALMUERZO POLLO A LAS FINAS HIERBAS POLLO A LAS FINAS HIERBAS 100 GR 100 GR X X X 60 MIN 78° 9 8 8 9 X X
3/17/2025 ALMUERZO ARROZ ATOMATAD O ARROZ 45GR 45GR X X X 70MIN 700 9 8 8 9 X X
POTECA DE AHUYAMA CON POTECA DE AHUYAMA CON ARVEJA
311712025 ALMUERZO "ARVEJA VERDE VERDE 12068 60 GR X X X 40 78 9 8 8 9 X X
PLATANO CON QUESO Y
3/17/2025 ALMUERZO BOCADILLO QUESO 50 GR 50 GR X X X 20 9 9 8 8 9 X X
3/17/2025 ALMUERZO SOPA DE AVENA AVENA 706 706 X X X 60G 70° 9 8 8 9 X X
3/17/2025 ALMUERZO LULO 706 706 X X X 60G 70° 9 8 8 9 X X
3/17/2025 onces PETO DE MAIZ DULCE LECHE 20GR 20GR X X X 45MIN 72° 9 8 8 9 X X
3/17/2025 onces PATILLA PICADA CARNE DE RES 130 GR 100 GR X X X 36 MIN 75 9 8 8 9 X X
3/17/2025 cena TAJADA DE AGUACATE AGUACATE 45GR 45GR X X X 60 MIN 68° 9 8 8 9 X X
3/17/2025 cena ARROZ BLANCO ARROZ 50 GR 50GR X X X 73MIN 73 9 8 8 9 X X
3/17/2025 cena SOPA DE ARRACACHA ARRACACHA 20GR 20GR X X X 8IMIN 78° 9 8 8 9 X X
3/17/2025 cena SOPA DE VERDURAS VERDURAS 20GR 20GR X X X 45 MIN 80 78° 9 8 9 X X
AROMATICA DE HIERBAS o o
cena NATURALES CON FRESA AROMATICA 210cc 210cc X X X 60min 83 75 9 0 8 0 9 0 X X

NONMBRES Y APELLIDOS:

ISABEL

JIMENEZ

NOMBRES Y APELLIDOS: JOSE LUIS ACERCO |, TIPO DE DOCUMENTO: CC, NUMERO DE DOCUNENTO: 91534051, CARGO: NUTRICIONISTA
NONMBRES Y APELLIDOS: ALVARO FERNEY CASTRO |, TIPO DE DOCUNENTO: CC, NUVMERO DE DOCUNENTO: 93401395, CARGO: COORDINADOR

. TIPO DE DOCUNENTO: CC; NUMERO DE DOCUNMENTO 52422009, CARGO: TECNICO EN ALIMENTOS
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Codigo: FOR-PSS-243
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Version: 2
ALCALDIAMAYOR FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023
DEBOGOTADLC.
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pégina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: LA MESA, CUNDINAMARCA  SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR  UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN LAS GOLONDRINAS
COORDINADOR O RESPONSABLE: alvaro Ferney Castro  OPERADOR: REMAPAZ
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ACIVENT
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
ERMINADO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA NOMBRE NOMBRE PESO BRUTO | PESO NETO
(dd/mm/aaaa) SRR DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramos) (gramos) T'ﬁmECT’ ;S’“ @ (GRES
sl NO si NO si NO 'N'fc'A" F";‘:L vl Evalie
value Evalle Evalle entre
entre 2y entre 2y Sl NO
entre2y 10 2y10
10 10
31812025 DESAYUNO AGUA DE PANELA PANELA 2100 2100 x x x 60MIN 840 68° 9 8 8 9 x| \
| \
3/18/2025 DESAYUNO CHANGUA CON HUEVO HUEVO 60gr Sagr X X X 45min 820 620 9 8 8 9 x| \
|
\
31812025 DESAYUNO TOSTADAS TOSTADA 60gr 60gr x x x NA TA T~ 9 8 8 9 x |
|
|
GRANADILL A GRANADILL A T
31812025 DESAYUNO 100gr 100gr X X X NA 6 6 9 8 8 9 X |
|
ENSALADA DE FRUTAS CON I
31812025 NUEVES YOGURT YoGUT 91gr 60gr x x x 0 12 12 9 8 8 9 x |
{
|
3/18/2025 ALMUERZO ALBONDIGA S CARNE DE RES 100gr 7780 X X X 60 MIN 81° 780 9 8 8 9 X |
Il
SPAGUETTIS SPAGUETTIS 1
3/18/2025 ALMUERZO asgr 101gr x x x 45min 78° 76° 9 8 8 9 x “
L
ENSALADA ROJA CON LIMON Y 1
318/2025 ALMUERZO CILANTRO REMOLACHA 120gr 60gr X X X 40 6 6 9 8 8 9 X ‘\
PLATANO COCIDO
311812025 ALMUERZO PLATANO 75 sogr x x x 75gr 55gr 83 9 8 8 9 x
SOPA DE MENUDENCI AS
31812025 ALMUERZO MENUDENCIAS 240cc 240cc X X X 60min 780 75° 9 8 8 9 X
JUGO DE CURUBA
31812025 ALMUERZO CURUBA 210cc 210cc x x x 45min 5 -6 9 8 8 9 x
COLADA DE AVENA CON
31812025 ONCES GUAYABA LECHE 210¢c 210cc X X X 60MIN 88° 79° 9 8 8 9 X
TTORTA DE BANANO
31812025 ONCES TORTA 100gr ssgr x x x 45min 840 60° 9 8 8 9 x
FILETE DE PESCADO DORADO
3/18/2025 CENA PAPA CRIOLLA 50GR 50GR X X X 45min 82° 76° 9 8 8 9 X
PAPA CRIOLLA DORADA
31812025 CENA VERDURAS 20GR 206R x x x 60min 82° 78° 9 8 8 9 x
SOPA DE VERDURAS
SOPA 240cc 240cc X 60min 92° 76° 9 8 8 9
LECHE CALIENTE CON CANELA
LECHE 210cc 210cc x x x 60min 83° 78° 9 8 8 9

NOMBRES v APELLIDOS: ISABEL JIMENEZ

TIPO DE DOCUNENTO: CC; NUMERO DE DOCUNMENT O:IS24229000, CARGO: TECNICO EN ALIVENTOS
NOMBRES Y APELLIDOS: JOSE LUIS ACERO TIPO DE DOCUNMENT O: CC NUMERO DE DOCUMENT O: 91534051 CARGO: NUTR_ICIONISTA
NOMBRES v APELLIDOS: ALVARO FERNEY CASTRO . TIPO DE DOCUNMENT O: CC, NUVIERO DE DOCUNMENT O: o340 D05, CAR

\—‘

I COORDINADOR
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Cédigo: FOR-PSS-243
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Version: 2
ALCALDIAMAYOR FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023
DEBOGOTADC.
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pégina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: LA MESA, CUNDINAMARCA  SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR  UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN LAS GOLONDRINAS
COORDINADOR O RESPONSABLE: alvaro Femey Castro  OPERADOR: REMAPAZ
ACIVENTO
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION A
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION )
COLOR OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA NOMBRE NOMBRE PESOBRUTO | PESONETO
(dd/mm/aaaa) (FIeIRES DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramos) (gramos) Tﬁmfﬁgg CEFRGRES
S| NO S| NO S| NO 'N'?C'AL F'E‘CA"
Evalie |[Evalieentre | Evalie [Evalie entre 2 q ®
entre2y10| 2y10 |entre2y10|  y10
311912025 DESAYUNO TE EN LECHE LECHE 210cc 210cc X X X 60MIN 84° 68° 9 8 8 9 X \\
3/19/2025 DESAYUNO | CALDO DE PAPA CON CARNE CARNE 60gr 60gr X X X 60 MIN 82° 620 9 8 8 9 X
3/19/2025 DESAYUNO MOGOLLA MOGOLLA 60gr 60gr X X X NA TA T~ 9 8 8 9 X \
|
T
COMPOTA \
100¢ 100¢
3/19/2025 DESAYUNO DE PERA CON CANELA PERA er gr X X X NA TA TA 9 8 8 9 X \
3/19/2025 nueves | PRESAPICADA CON CREMA DE LECHE 91GR 60gr X X X NA 4 6 9 8 8 9 X
\
3/19/2025 ALMUERZO | POLLO DORADO (COLOMBIN A) POLLO 138 88gr X X X 60 MIN 82 780 9 8 8 9 X |
“0
3/19/2025 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ asgr 101gr X X X 70 MIN 720 700 9 8 8 9 X |
|
ENSALADA DE ZANAHORIA, |
- ENSALADA DE ZANAHORIA, PEPINO |
3/19/2025 ALMUERZO  |PEPINO COHOMBRO, TOMATE Y | " Sh Sy o r ol e A GRE 120g¢ 60gr X X X NA 4 9 9 8 8 9 X
VINAGRE
3/19/2025 ALMUERZO YUCA COCIDA YUCA 7sgr s0gr X X X 456 760 70 9 8 8 9 X \
3/19/2025 ALMUERZO SOPA DE FIDEOS FIDEOS 200cc 200cc X X X 60G 78 700 9 8 8 9 X \
3/19/2025 ALMUERZO LIMONADA CON AZUCAR LIMON 210cc 210cc X X X NA 4 15 9 8 8 9 X \
3/19/2025 ONCES SORBETE DE GUANABANA LECHE 210cc 210 X X X NA 4 10 9 8 8 9 X \
3/19/2025 CENA CARNE DE CERDO MECHADA CERDO 100gr 7780 X X X 36 MIN 79 75 9 8 8 9 X \
3/19/2025 CENA ARROZ AJONJOLI ARROZ asgr 101¢r X X X 60 MIN 73 68° 9 8 8 9 X \
3/19/2025 CENA SOPA DE PATACON PATACON 240cc 240cc X X X 45 MIN 81 78 9 8 8 9 X \
AROMATICA DE HIERBAS :
210c 210c °
CENA NATURALES AROMATICA cc ce X X X 60min 82

NOMBRES v APELLIDOS: ISABEL JIMENEZ

TIPO DE DOCUNMENTO: CC; NUMERCO DE DOCUMENT O:IS2422009, CARGO: TECNICO EN ALIVMENTOS
NONMBRES ¥ APELLIDOS: JOSE LUIS ACERCO |, TIPO DE DOCUNMENT O: CC, NUNMERCO DE DOCUNMENT O: 91534051,
NOMBRES ¥ APELLIDOS: ALVARO FERMNEY R

I NUTRICIONISTA

CARGO
O, TIPO DE DOCUNVMENTO: CC, NUNMERC DE DOCUNENT O: 93401395, CARGO:: COORD INADOR
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ALCALDIAMAYOR
DEBOGOTADC.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: LA MESA, CUNDINAMARCA

SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR  UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN LAS GOLONDRINAS

COORDINADOR O RESPONSABLE: alvaro Ferney Castro

OPERADOR: REMAPAZ

ACIVENTO
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION A
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION )
COLOR OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA NOMBRE NOMBRE PESOBRUTO | PESONETO
(dd/mm/aaaa) (FIeIRES DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramos) (gramos) Tﬁmfﬁgg CEFRGRES
si NO S| NO S| NO 'N'?C'AL F'E‘GA"
Evalie |[Evalieentre | Evalie [Evalie entre 2 q ®
entre2y10| 2y10 |entre2y10|  y10
3/20/2025 DESYUNO |COLADA DE HARINA DE PLATANO LECHE 210cc 210cc X X X 60min 840 75° 9 8 8 9 x| A
I
1 A\
3/20/2025 DESYUNO HUEVOS REVUELTOS CON HUEVOS 60gr sagr X X X 60min 85° 6 9 8 8 9 X \
QUESO \
3/20/2025 DESYUNO PAN DE MAIZ PAN 30gr 60gr X X X NA 0 0 9 8 8 9 X
\
3/20/2025 DESYUNO PATILLA PICADA PATILLA 100gr 100gr X X X NA 6 - 9 8 8 9 X \
3/2012025 NUEVES LECHE CALIENTE LECHE 210gr 210cc X X X 60min 83° 75° 9 8 8 9 X
|
3/20/2025 ALMUERZO | CARNE DE CERDO DORADA CERDO 100gr 7780 X X X 60min 83° 780 9 8 8 9 X \
|
3/20/2025 ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA ARROZ asgr 101gr X X X 60min 82° 75° 9 8 8 9 X \
3/20/2025 ALMUERZO GUACAMOL E AGUACATE 120gr 60gr X X X NA 4 6 9 8 8 9 X \
3/20/2025 ALMUERZO PAPA AL VAPOR PAPA 7sgr s5gr X X X NA 6 6 9 8 8 9 X \
3/20/2025 ALMUERZO SOPA DE LENTEJAS LENTEJAS 706 706 X X X 60min 80° 7 9 8 8 9 X \
3/2012025 ALMUERZO JUGO DE PIRA PINA 210cc 210cc X X X 45min 6 - 9 8 8 9 X
3/20/2025 ONCES SORBETE DE MANGO LECHE 210cc 210cc X X X 45min 6 - 9 8 8 9 X
3/20/2025 CENA CARNE DE RES AL CILANTRO CARNE DE RES 100gr 7780 X X X 60min 82° 75° 9 8 8 9 X \
3/2012025 CENA SPAGUETTI'S SPAGUETTI S asgr 101¢0 X X X 60min 85° 79° 9 8 8 9 X \
3/20/2025 CENA SOPA CARMELITA SOPA CARMELITA 240cc 206R X X X 60min 81° 78 9 8 8 9 X \
AROMATICA DE HIERBAS : . .
CENA NATURAS NATURALES AROMATICAS 210cc 210cc X X X 60min 81 75 9 8 8 9 X

NOMBRES v APELLIDOS: ISABEL JIMENEZ

I NUTRICIONISTA

TIPO DE DOCUMENTO: CC; NUMERO DE DOCUMENTO:52422009, CARGO: TECNICO EN ALIMENTOS
NOMBRES ¥ APELLIDOS: JOSE LUIS ACERCO |, TIPO DE DOCUNVENTO: CC, NUNMERCO DE DOCUMENT O: 21534051,
CcAoasT

CcARGO
NOMBRES ¥ APELLIDOS: ALVARO FERMNEY RO | TIPO DE DOCUNVENTO: CC, NUNERCO DE DOCUNMENT O: 93401395, CARGO:: COORDINADOR




Codigo: FOR-PSS-243
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Version: 2
ALCALDIA MAYOR FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023
DEBOGOTADC.
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pégina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: LA MESA, CUNDINAMARCA  SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR  UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN LAS GOLONDRINAS
COORDINADOR O RESPONSABLE: alvaro Ferney Castro  OPERADOR: REMAPAZ
ACMENTO
ALIMENTO EN PROCESO COCCION AN
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO TERMINADO
COLOR OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA NOMBRE NOMBRE PESOBRUTO | PESO NETO
(dd/mm/aaaa) (FlelRES DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramos) (gramos) Tﬁmfﬁgg CEFRGRES
sl NO sl NO sl NO 'N'?C'AL F'E‘GA"
Evalie |[Evalieentre | Evalie [Evalie entre 2 q ®
entre2y10| 2y10 |entre2y10|  y10
[\
312112025 DESYUNO CAFE CON LECHE LECHE 210cc 210cc X X X 60MIN 840 80 9 8 8 9 X \
\
\
312112025 DESYUNO HUEVOS PERICOS HUEVOS 60gr sagr X X X 35 82° 73 9 8 8 9 X \
\
312112025 DESYUNO ARROZ BLANCO ARROZ asgr 101¢r X X X 60 MIN 75 70 9 8 8 9 X
\
\‘ \
3/21/2025 DESYUNO GRANADILL A GRANADILLA 100gr 100gr X X X NA TA TA 9 8 8 9 X \‘ \
| \
\
312112025 NUEVES SORBETE DE CURUBA LECHE 210cc 210cc X X X 0 6 10 9 8 8 9 X
312112025 ALMUERZO | CERDO Y RES EN EL COCIDO CARNE DE RES 100gr 7780 X X X 60 MIN 82 78° 9 8 8 9 X
312112025 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ asgr 101¢r X X X 70 MIN 75 700 9 8 8 9 X |
|
T
312112025 ALMUERZO PAPA DORADA PAPA 75 s0gr X X X 456 85 83 9 8 8 9 X \
|
\
312112025 ALMUERZO COCIDO BOYACENSE COCIDO BOYACENSE 100gr 7ogr X X X 60G 78 70 9 8 8 9 X \
\
|
|
312112025 ALMUERZO JUGO DE MORA MoRA 210cc 210cc X X X NA 8 12 9 8 8 9 X |
COLADA DE FECULA DE MAIZ
312112025 ONCES LECHE 210cc 210cc X X X NA 4 6 9 8 8 9 X
FRESA
3/21/2025 CENA PECHUGA GRATINADA PECHUG A 100gr T7gr X X X 45 MIN 86° 72° 9 8 8 9 X
|
312112025 CENA ARROZ AL PEREJIL ARROZ asgr 101¢r X X X 60 MIN 72 68° 9 8 8 9 X \
\
|
\
312112025 CENA SOPA DE ARROZ ARROZ 240cc 240cc X X X 60min 87° 78° 9 8 8 9 X |
AGUADEPABNELA EN LECHE AGUADEPANELA 210cc 210cc X X X 60min 81° 75° 9 8 8 9 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES ¥ APELLIDOS
NOMBRES ¥ APELLIDOS

NOMBRES ¥ APELLIDOS: ISABEL JIMENEZ

AL VARO FERNEY

c NUTRICIONISTA

. TIPO DE DOCUMENTO: CC; NUMERO DE DOCUNMENT O:S24229009, CARGO: TECNICO EN AL IMENTOS
JOSE LUIS ACERO |, TIPO DE DOCUMERNTO: CC, NUMERO DE DOCUMENTO: 91534051
CASTR

, CARGO
O, TIPO DE DOCUMERNTO: CC, NUMERO DE DOCUNMENTO: 93401305, CARGO: COORDINADOR
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ALCALDIAMAYOR
DEBOGOTADC.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: LA MESA, CUNDINAMARCA

SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR  UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN LAS GOLONDRINAS

COORDINADOR O RESPONSABLE: alvaro Ferney Castro

OPERADOR: REMAPAZ

ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION )
ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA NOMBRE NOMBRE PESOBRUTO | PESONETO
(dd/mm/aaaa) (FIeIRES DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramos) (gramos) Tﬁmfﬁgg CEFRGRES
S| NO S| NO S| NO 'N'?C'AL F'E‘GA"
Evale entre 2
10 S| NO
3/22/2025 DESAYUNO | COLADA DE FECULA DE MAIZ LECHE 210cc 210cc X X X 60MIN 840 68° 9 X
3/22/2025 DESAYUNO HUEVO COCIDO HUEVOS 60gr sagr X X X 29 82° 620 9 X
3/22/2025 DESAYUNO PAN BLANDO PAN 60gr 60gr X X X NA TA A 9 X
3/22/2025 DESAYUNO COMPOTA DE MANZANA MANZANA 100g¢ 100g¢ X X X NA 9 10 9 X
3/22/2025 NUEVES CHOCOLATE EN LECHE CHOCOLATE 210cc 210cc X X X NA 9 9 9 X
3/22/2025 NUEVES PONQUE TAJADO PONQUE 100gr 7780 X X X 60 MIN 81 780 9 X .
3/22/2025 ALMuerzo | CARNE DE RES ALASFINAS CARNE asgr 101gr X X x 70 MIN 720 700 9 x .
HIERBAS I
3/22/2025 ALMUERZO ARROS PAJARITO ARROZ 120gr 60gr X X X NA 4 6 9 X
POTECA DE AHUYAMA CON POTECA DE AHUYAMA CON ARVEJA .
3/22/2025 ALMUERZO ARVEJAVERDE FRESCA VERDE FRESCA 7sgr s0gr X X X 456 88 83 9 X '
312212025 ALMUERZO PAPA CRIOLLA AL PEREGIL PAPA CRIOLLA 24080 24080 X X X 60G 78 700 9 X !
1
3/22/2025 ALMUERZO | SOPA DE CUCHUCO DE TRIGO SOPA 210cc 210cc X X X 0 4 10 9 X '
]
1
312212025 ALMUERZO JUGO DE MANGO JUGO 210cc 210cc X X X 45 MIN -6 6 9 X i
\
|
T
COLADA DE AVENA CON : . , ! }
ONCES GUAYABA COLADA 210cc 210cc X X X 60min 81 75 | '
A
ONCES  |GALLETAS CRAKER SOBORIZADA| GALLETAS 308 308 X X X NA NA NA 9 X
i
312212025 CENA CARNE DE CERDO GUISADA CARNE DE CERDO 100gr 7780 X X X 36 MIN 76 75 9 X
312212025 CENA TORTILLA DE VERDURAS VERDURAS 120gr 60gr X X X 60 MIN 75 68° 9 X
312212025 CENA PAPAS A LA FRANCESA PAPAS ALA s0gr 3587 X X X 60 MIN 82 68° 9 X
312212025 CENA SOPA DE VERDURAS VERDURAS 200cc 200cc X X X 45MIN 81 79 9 X
CENA LECHE CALIENTE CON MIEL LECHE 210cc 210cc X X X 60min 81° 75° 9

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES ¥ APELLIDOS: ISABEL JIMENEZ
NOMBRES ¥ APELLIDOS: JOSE LUIS ACERO |, TIPO DE DOCUNMENT O:

91534051

NUTRIC IONISTA

TIPO DE DOCUNMENTO: CC; NUMERO DE DOCUNMENT O:5S24229009, CARGO: TECNICO EN AL IMENT OS
CcC, NUMERO DE DOCUMERNT O: , CARGO:
NOMBRES ¥ APELLIDOS: ALVARCO FERNEY CASTRO |, TIPO DE DOCUMENTO: CC, NUMERO DE DOCUMENTO: 93401395, CARGO: COORDINADOR.
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ALCALDIAMAYOR
DEBOGOTADC.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: LA MESA, CUNDINAMARCA

SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR  UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN LAS GOLONDRINAS

COORDINADOR O RESPONSABLE: alvaro Ferney Castro ~ OPERADOR: REMAPAZ

ACMENTO
ALIMENTO EN PROCESO COCCION AN
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO TERMINADO
COLOR OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA NOMBRE NOMBRE PESOBRUTO | PESO NETO
(dd/mm/aaaa) (eI DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramos) (gramos) Tﬁmfﬁgg CEFRGRES
sl NO sl NO sl NO 'N'?C'AL F'E‘CA"
Evalie |Evalieentre | Evalie [Evalie entre 2 q ®
entre2y10| 2y10 |entre2y10|  y10
3/23/2025 DESAYUNO LECHE CALIENTE LECHE 210cc 210cc X X X 60MIN 840 68 9 8 8 9 X i A
I \
3/23/2025 DESAYUNO | CALDO DE PAPA CON CARNE CERNE 60GR 60GR X X X NA 6 8 9 8 8 9 X \
3/23/2025 DESAYUNO PAN HOJALDRAD O PAN HOJALDRAD O 30GR 30GR X X X 25 72 65 9 8 8 9 X
\
3/23/2025 DESAYUNO PAPAYA PICADA PAPAYA PICADA 100gr 100gr X X X NA TA TA 9 8 8 9 X \
3/23/2025 NUEVES SORBETE DE MORA MORA 210cc 210cc X X X 0 78 75 9 8 8 9 X
|
3/23/2025 ALMUERZO | POLLO DORADO (COLOMBIN A) POLLO 139r 88gr X X X 60 MIN 82 78° 9 8 8 9 X |
|
3/23/2025 ALMUERZO SPAGUETTI S SPAGUETTI S asgr 101gr X X X 70 MIN 720 700 9 8 8 9 X \
3/23/2025 ALMUERZO | TOMATE, CEBOLLA, LECHUGA TOMATE, CEBOLLA, LECHUGA 1206R 60GR X X X 40 80 78 9 8 8 9 X \
3/23/2025 ALMUERZO PAPA DORADA PAPA DORADA 7sgr s0gr X X X 456 89 83 9 8 8 9 X \
3/23/2025 ALMUERZO SOPA DE AHUYAMA SOPA DE AHUYAMA 240cc 240cc X X X 60G 78 700 9 8 8 9 X \
3/23/2025 ALMUERZO JUGO DE PIRA PINA 210cc 210cc X X X 0 4 9 9 8 8 9 X \
3/23/2025 ONCES SORBETE DE GUANABANA LECHE 210ce 210ce X X X 45MIN 86° 720 9 8 8 9 X
3/23/2025 CENA CARNE DE RES AL PIMENTON CARNE DE RES 100gr 7780 X X X 36 MIN 85 75 9 8 8 9 X \
3/23/2025 CENA ARROZ CON ZANAHORIA ARROZ CON ZANAHORIA asgr 101 X X X 73MIN 85 79 9 8 8 9 X \
3/23/2025 CENA SOPA DE AVENA SOPA DE AVENA 240cc 240cc X X X 45 MIN 73 70 9 8 8 9 X \
AROMATICA DE HIERBAS ' . .
NATURALES AROMATICAS 210cc 210cc X X x 60min 78 75 9 8 8 9 X

NOMBRE Y APELLIDOS__CAMILO RODRIGUEZ__TIPO DE DOCUMENTO__CC___ NUMERO DE DOCUMENTO__1012454024___ CARGO__TECNICO EN ALIMENTOS__

NOMBRES v APELLIDOS: ISABEL JIMENEZ

I NUTRICIONISTA

TIPO DE DOCUMENTO: CC; NUMERO DE DOCUMENTO:52422009, CARGO: TECNICO EN ALIMENTOS
NOMBRES ¥ APELLIDOS: JOSE LUIS ACERCO |, TIPO DE DOCUNVENTO: CC, NUNMERCO DE DOCUMENT O: 21534051,
CcAoasT

CcARGO
NOMBRES ¥ APELLIDOS: ALVARO FERMNEY RO | TIPO DE DOCUNVENTO: CC, NUNERCO DE DOCUNMENT O: 93401395, CARGO:: COORDINADOR




Codigo: FOR-PSS-243
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Version: 2
ALCALDIA MAYOR FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023
DEBOGOTAD.C.
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pégina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: LA MESA, CUNDINAMARCA  SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR  UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN LAS GOLONDRINAS
COORDINADOR O RESPONSABLE: alvaro Ferney Castro  OPERADOR: REMAPAZ
ACMENTO
ALIMENTO EN PROCESO COCCION AN
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO TERMINADO
COLOR OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA NOMBRE NOMBRE PESOBRUTO | PESO NETO
(dd/mm/aaaa) (eI DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramos) (gramos) Tﬁmfﬁgg CEFRGRES
sl NO sl NO sl NO 'N'?C'AL F'E‘GA"
Evalie |Evalieentre | Evalie [Evalie entre 2 q ®
entre2y10| 2y10 |entre2y10|  y10
312412025 DESAYUNO CHOCOLATE EN LECHE LECHE 210cc 210cc 210cc X X 60MIN 840 82 9 8 8 9 X I \
|
312412025 QUESO CAMPESINO QUESO a0gr a0gr X X X 60 MIN 82° 73 9 8 8 9 X
312412025 DESYUNO AREPA AREPA 30gr 30gr X X X NA TA TA 9 8 8 9 X
|
DESYUNO MANGO PICADO MANGO 100gr 100gr X X x NA 6 - 9 8 8 9 X \‘
\
312412025 NUEVES BATIDO DE BANANO LECHE 210cc 210cc X X X 0 8 12 9 8 8 9 X \‘
Il
|
312412025 NUEVES MOGOLLA INTEGRAL MOGOLLA 3080 30gr X X X 60 MIN 85 82 9 8 8 9 X ‘\
T
|
312412025 Amugrzo | CARNE DE CERDO EN SALSA CARNE DE CERDO 456R 456R X X X 70 MIN 89 85 9 8 8 9 X
HAWAIANA
312412025 ALMUERZO ARROZ AL PEREGIL ARROZ 1206R 60GR X X X 40 4 10 9 8 8 9 X \
RODAJAS DE TOMATE EN
312412025 ALMUERZO 50 GR 50 GR X X X 456 80 79 9 8 8 9 X
VINAGRETA RODAJAS DE TOMATE \
312412025 ALMUERZO PAPA SALADA PAPA 706 706 X X X 60G 78 70 9 8 8 9 X \
312412025 ALMUERZO CASUELA DE ARVEJA SOPA 240cc 240cc X X X 0 4 10 9 8 8 9 X \
312412025 ALMUERZO JUGO DE GUAYABA JUGO 21080 21080 X X X 45 MIN 4 9 9 8 8 9 X \
312412025 ONCES ARROZ DE LECHE ARROZ CON LECHE 21080 210gr X X X 36 MIN 70 69 9 8 8 9 X \
312412025 CENA FRESA PICADA FRESA 100gr 100gr X X X 60 MIN 82 72 9 8 8 9 X \
3/24/2025 CENA CARNE DESMECHADA BBQ CARNE 20GR 20GR X X X 45 MIN 85 78° 9 8 8 9 X \
312412025 CENA TAJADA DE PLATANO PLATANO 7560 s0gr X X X 60min 85° 76° 9 8 8 9 X
312412025 CENA SOPA DE ARROZ SOPA 240cc 240cc X X 60min 80° 75° 9 8 8 9 X
AROMATICA DE HIERBAS
3/24/2025 CENA 210 201 X X 60mi 81° 76° 9 0 8 9 X
NATURALES AROMATICA cc cc min

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS: ISABEL JIMENEZ TIPO DE DOCUNMENTO: CC; NUMERO DE DOCUNMENTO:52422009, CARGO: TECNICO EN ALIMENTOS s L T L5 - G
NOMBRES ¥ APELLIDO! JOSE LUIS ACERO |, TIPO DE DOCUNENTO: CC, NUNMERCO DE DOCUNENT O: 91534051, CARGO: NUTRICIONIS T.A ‘—‘ exsatilns Bl
NOMBRES ¥ ARPELLIDOS: ALVARO FERMNEY CASTRO , TIPO DE DOCUNMENTO: CC, NUNMERCO DE DOCUNMENT O: 234013295, CARGO: COORDINADOR ] b =
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Cédigo: FOR-PSS-243
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Version: 2
ALCALDIAMAYOR FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023
DEBOGOTADC.
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pégina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: LA MESA, CUNDINAMARCA ~ SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR  UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN LAS GOLONDRINAS
COORDINADOR O RESPONSABLE: alvaro Femey Castro  OPERADOR: REMAPAZ
ACIVENTO
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION A
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION )
COLOR OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA NOMBRE NOMBRE PESOBRUTO | PESONETO
(dd/mm/aaaa) (FIeIRES DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramos) (gramos) Tﬁmfﬁgg CEFAGRES
S| NO S| NO S| NO 'N'?C'AL F'E‘CA"
Evalie |[Evalieentre | Evalie [Evalie entre 2 q ®
entre2y10| 2y10 |entre2y10|  y10
COLADA DE HARINA DE . . ]
3/25/2025 DESAYUNO PLATANOG GON MORA LECHE 19950 210 X X X 60MIN 84 68" 9 8 8 9 X \
\
3/25/2025 DESAYUNO | CALDO DE PAPA CON CARNE CERNE DE RES 5700 60gr X X X 20 65 64 9 8 8 9 X \
3/25/2025 DESAYUNO PAN DE MAIZ MAIZ 1 30gr X X X 20 15 62 9 8 8 9 X \
3/25/2025 NUEVES TE EN LECHE LECHE 210cc 210cc X X X 39 78 76 9 8 8 9 X
3/25/2025 ALMUERZO | FILETE DE PESCADO DORADO PESCADO 100 GR 100 GR X X X 60 MIN 79 78 9 8 8 9 X
T
3/25/2025 ALMUERZO ARROZ AL CILANTRO ARROZ a5GR a5GR X X X 70MIN 720 700 9 8 8 9 X “‘
1
3/25/2025 ALMUERZO ENSALADA AGRIDULCE ENSALADA AGRIDULCE 120GR 60 GR X X X NA 4 6 9 8 8 9 X |
\
3/25/2025 ALMUERZO PURE DE PAPA PAPA S0GR S0GR X X X 456 76° 74 9 8 8 9 X \
3/25/2025 ALMUERZO SOPA DE AVENA LECHE 706 706 X X X 60G 78° 76 9 8 8 9 X \
3/25/2025 ALMUERZO JUGO DE MARACUYA MARACUYA 8GR 8GR X X X 0 6 12 9 8 8 9 X \
3/25/2025 ONCES FLAN LECHE 206R 2068 X X X 45 MIN 86° 720 9 8 8 9 X \
3/25/2025 CENA POLLO EN SALSA (COLOMBIN A) POLLO 130GR 100GR X X X 36 MIN 7 75 9 8 8 9 X \
3/25/2025 CENA ARROZ ATOMATAD O ARROZ 456R 456R X X X 60 MIN 70 68° 9 8 8 9 X \
3/25/2025 CENA SOPA DE AHUYAMA AHUYAMA S0GR 0GR X X X 73MIN 82 79 9 8 8 9 X \
3/25/2025 CENA LECHE CALIENTE LECHE 206R 206R X X X 45 MIN 23 89 9 8 8 9 X

NOMBRE Y APELLIDOS__CAMILO RODRIGUEZ__TIPO DE DOCUMENTO__CC___ NUMERO DE DOCUMENTO__1012454024__ CARGO__TECNICO EN ALIMENTOS__

NOMBRES ¥ ARPELLIDOS:
NOMBRES ¥ APELLIDOS:

ISABEL JIMENEZ

JOSE LUIS ACER
NOMBRES ¥ APELLIDOS: ALVARC FERNEY CASTRO

<

. TIPO DE DOCUNMENTO: CC;, NUNMERCO DE DOCUNMENTO:I52422909, CARGO: TECNICO EN ALIMENTOS
,TIPO DE DOCUMENTO: CC, NUVERO DE DOCUMENTO: 91534051

SO NUTRICIONISTA

. . AR
L TIPO DE DOCUNMENTO: CC, NUNMERO DE DOCUNMENTO: 92401395, CARGO: COORDINADOR
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Cédigo: FOR-PSS-243
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Version: 2
ALCALDIAMAYOR FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023
DEBOGOTADC.
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pégina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: LA MESA, CUNDINAMARCA  SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR  UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN LAS GOLONDRINAS
COORDINADOR O RESPONSABLE: alvaro Femey Castro  OPERADOR: REMAPAZ
ACIVENTO
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION AN
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION P R e
COLOR OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA NOMBRE NOMBRE PESOBRUTO | PESONETO
(dd/mm/aaaa) (FleIRES DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramos) (gramos) Tﬁmfﬁgg CEFIRGRES
S| NO S| NO si NO 'N'?C'AL F'E‘CA"
Evalle |[Evalieentre | Evalie [Evalie entre 2 q ®
entre2y10| 2y10 |entre2y10|  y10
N
3/26/2025 DESAYUNO CAFE CON LECHE LECHE 6000 60gr X X X 60 MIN 82° 620 9 8 8 x| \\
I
|
|
3/26/2025 DESAYUNO | CALDO DE PAPA CON PESCADO PESCADO 6000 30GR X X X 35 68 65 9 8 8 X | \
|
3/26/2025 DESAYUNO PAN TAJADO INTEGRAL PAN 6000 30GR X X X 35 70 65 9 8 8 9 X
3/26/2025 DESAYUNO PAPAYA PICADA PAPAYA 10000 100g¢ X X X NA TA A 9 8 8 9 X
3/26/2025 NUEVES SORBETE DE CURUBA CURUBA 21000 60 GR X X X 0 9 12 9 8 8 9 X
I
CARNE DE RES EN SALSA \
10000 77 ° °
3/26/2025 ALMUERZO CHIMICHUR R CARNE DE RES 8" X X X 70 MIN 72 70¢ 9 8 8 9 X \“
T
|
3/26/2025 ALMUERZO ARROZ AL PIMENTON ARROZ 4500 asgr X X X 40 80 78 9 8 8 9 X \
3/26/2025 ALMUERZO VERDURAS SALTEADAS VERDURA 12000 60gr X X X 456 85 83 9 8 8 9 X \
3/26/2025 ALMUERZO PAPAS A LA FRANCESA PAPA 3000 706 X X X 60G 780 700 9 8 8 9 X \
3/26/2025 ALMUERZO SOPA DE PATACON PATACON 24000 8GR X X X 50 79 73 9 8 8 9 X \
3/26/2025 ONCES CANDIL LECHE 10500 206R X X X NA 4 9 9 8 8 9 X \
3/26/2025 CENA POLLO DORADO POLLO 13000 88gr X X X 36 MIN 7 75 9 8 8 9 X \
3/26/2025 CENA ARROZ BLANCO ARROZ 4500 101gr X X X 73MIN 86 79 9 8 8 9 X \
3/26/2025 CENA SOPA CARMELITA SOPA 24000 200cc X X X 45 MIN 80 780 9 8 8 9 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NONMBRES Y AFPELLIDOS:

ISABEL JINMENEZ

. TIPO DE DOCUNENTO: CC;, NUNVERO DE DOCUNMENTO 524229009, CARGO: TECNICO EN ALINMENTOS
NONMBRES Y APELLIDOS:. JOSE LUIS ACERO |, TIPO DE DOCUNMENTO: CC, NUMERO DE DOCUNENTO: 91534051, CARGO: NUTRICIONISTA
NONMBRES Y AFPELLIDOS: ALVARO FERNEY CASTRO |, TIFO DE DOCUNMENTO: CC, NUNVMERO DE DOCUNENTO: 924013295, CARGO: COORDINADOR
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ALCALDIA MAYOR
DEBOGOTAD.C.

'SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: LA MESA, CUNDINAMARCA SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR  UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN LAS GOLONDRINAS
'COORDINADOR O RESPONSABLE: alvaro Ferney Castro OPERADOR: REMAPAZ
ALIMENTO EN _PROCESO COCCION e [ [ [ [
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION |  COCCION ALIMENTO
| TERMINADO | (coloR| OLOR | SABOR |ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA NOMBRE NOMBRE PESO  lpEso NETO
(ddimm/aaas) [FIGRA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO BRUTO (™ amos) TIEMPO EN CIARYAGICINES
(gramos) MINUTOS | \icIAL | FINAL
si NO sl NO si NO ; . ) )
°c & Evalue | Evalie Evalie Evalie
entre2 |entre2y |entre2y | entre2y Sl NO
y10 10 10 10
3/27/2025 | DESAYUNO COLADA DE AVENA LECHE 10500 210cc X X X 60 MIN 82° 62° 9 |8 8 9 X
‘
T
\
3/27/2025 | DESAYUNO HUEVO EN TORTILLA HUEVGOS 6000 sagr X X X NA 4 10 9 |8 8 9 x|l
\
\
\
3/27/2025 | DESAYUNO PANROLLO PANROLLO 4800 60gr X X X NA 70 62 9 |8 8 9 x|
|
‘
!
3/27/2025 | DESAYUNO MANDARINA MANDARINA 10500 100gr X X X NA TA TA 9 |8 8 9 X |
|
i
312712025 NUEVES KuMIS KuMIS 20000 200cc X X X NA 8 10 9 |8 8 9 X |
‘
‘
3/27/2025 | ALMUERZO | CARNE DE CERDO AL AJILLO CARNE DE CERDO 10000 7780 X X X 60 MIN 80 78° 9 |8 8 9 X ;
312712025 | ALMUERZO ARROZ CON AJONJOLI ARROZ 4500 101¢r X X X 70 MIN 720 700 9 |8 8 9 X :
312712025 | ALMUERZO TAJADA DE AGUACATE AGUACATE 12000 60gr X X X 40 4 10 9 |8 8 9 X :
312712025 | ALMUERZO YUCA DORADA YUcA 7000 a0gr X X X 456 83 76 9 |8 8 9 X :
312712025 | ALMUERZO SOPA DE CONCHITAS SoPA 9000 2400c X X X 60G 780 700 9 |8 8 9 X
312712025 | ALMUERZO JUGO DE MORA MORA 5000 210cc X X X NA 8 12 9 |8 8 9 X
312712025 ONCES SORBETE DE CURUBA LECHE 21000 210cc X X X 45MIN 86° 720 9 |8 8 9 X
3/27/2025 CENA CARNE DE RES AL CILANTRO CARNE DE RES 10000 20GR X X X 45 MIN 86° 72° 9 8 8 9 X \\\\
312712025 CENA ARROZ PAJARITO ARROZ 4500 101gr X X X 36 MIN 79 73 9 |8 8 9 X 4
3/27/2025 CENA SOPA DE CUCHUCO DE TRIGO SOPA DE CUCHUCO 9000 240cc X X X 60 MIN 72 68° 9 8 8 9 X
AROMATICA DE HIERBAS
312712025 CENA T oA DE e AROMATICA DE HIERBAS NATURALES 1000 210cc X X X 30MIN 81 78° 9 |8 8 9 X

NOMBRES ¥ APELLIDOS: .
NOMBRES Y APELLIDOS: JOSE LUIS ACERO
NOMBRES ¥ APELLIDOS: ALVARO FERNEY CASTRO

ISABEL JMEMNEZ

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

TIPO DE DOCUNMENTO: CC; NUVMERO DE DOCUNMENTO:IS2422909, CARGO: TECNICO EN ALIMENTOS
L TIPO DE DOCUNMENTO: CC, NUMERO DE DOCUMENTO: 21534051, CARGO:: NUTRICIONISTA
, TIPO DE DOCUMENTO: CC, NUMERO DE DOCUMENTO: 93401395, CARGO: COORDINADOR




s S

Codigo: FOR-PSS-243
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Version: 2
ALCALDIAMAYOR FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023
DEBOGOTADLC.
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: LA MESA, CUNDINAMARCA  SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR  UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN LAS GOLONDRINAS
COORDINADOR O RESPONSABLE:alvaro Ferey Castro  OPERADOR: REMAPAZ
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ACIVENT
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
ERMNADO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA NOMBRE NOMBRE PESO BRUTO | PESO NETO
(dd/mm/aaaa) SRR DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramos) (gramos) T'ﬁmECT’ OESN @ (GRES
si NO sl NO sl NO MG AN ) .
c C Evaltie 2 Evalie o
Evalle Evalle entre
entre 2y entre 2y Sl NO
entre2y 10 2y10
10 10
312812025 DESAYUNO | AGUA DE PANELA EN LECHE LECHE 10500 210cc x x x 60MIN 70 68° 9 8 8 9 x| \
\
|
| \
312812025 DESAYUNO TAMAL CARNE DE CERDO,POLLO 6000 60gr X X X 60 MIN 820 62 9 8 8 9 x|l \
\
1
312812025 DESAYUNO AREPA AREPA 3000 3080 x x x NA TA T~ 9 8 8 9 x \
|
|
3/28/2025 DESAYUNO PATILLA PICADA PATILLA PICADA 10000 100gr X X X NA 50 48 9 8 8 9 X |
|
ENSALADA DE FRUTAS CON
312812025 NUEVES VosuRy LECHE 9100 60gr x x x NA 6 10 9 8 8 9 x
312812025 ALMUERZO |  POLLO GUISADO (PIERNA) POLLO 14000 85gr X X X 60 MIN 82 780 9 8 8 9 X
312812025 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 4500 101gr x x x 70 MIN 720 700 9 8 8 9 x
3/28/2025 ALMUERzO |~ RODAJAS DE TOMATE EN RODAJAS DE TOMATE EN VINAGRETA 12000 60gr X X X 40 4 8 9 8 8 9 X
VINAGRETA
312812025 ALMUERZO | TAJADA DE PLATANO MADURO PLATANO 7500 a0gr x x x 456 85 83 9 8 8 9 x
312812025 ALMUERZO AJIACO AJIACO 7000 a0gr X X X 60G 780 700 9 8 8 9 X
312812025 ALMUERZO |  LIMONADA CON AZUCAR LIMON 8000 8gr x x x 0 8 10 9 8 8 9 x
COLADA DE FECULA DE MAIZ
312812025 ONCES LECHE 2000 20gr X X X 0 6 12 9 8 8 9 X
MORA
312812025 cena | FILETE DE PESCADO EN SALSA PESCADO 10000 88gr X X X 36 MIN 77 75 9 8 8 9 X
BLANCA
312812025 CENA ARROZ CON ESPINACA ARROZ 4500 101¢r X X X 73 MIN 82 79 9 8 8 9 X
312812025 CENA SOPA DE PATACON SOPA 9000 240cc x x x 45 MIN 80 780 9 8 8 9 x
NOMBRE Y APELLIDOS__CAMILO RODRIGUEZ__TIPO DE DOCUMENTO__CC__ NUMERO DE DOCUMENTO__ 1012454024 CARGO__TECNICO EN ALIMENTOS
NOMBRES Y ARPELLIDOS SABEL JIMENEZ | TIFPO DE DOCUNMENT O: OO, NUVMERO DE DOCUNVENT O:S2422909, CARGO: TECNIKC:O EN ALIVMENT OSsS = 2 ""Kﬁ =
NOMBRES v APELLIDOS JOSE LUIS ACERCO , TIPO DE DOCUNMERNTO: CC, NUVIERO DE DOCUNMENT O: 91534051, CAaRGO: NUT RICIONIST.A oy A
NOMBRES v APELLIDOS: Al WwvaRO FERNEY RO, TIPO DE DOCUNVMERNTO: CC, NUVIERO DE DOCUNMENT O: 932401395, CARGO:: COORDINADOR.
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: LA MESA, CUNDINAMARCA

SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR  UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN LAS GOLONDRINAS

COORDINADOR O RESPONSABLE: alvaro Ferney Castro

OPERADOR: REMAPAZ

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO TERMINADO
COLOR OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA NOMBRE NOMBRE PESOBRUTO | PESO NETO
(dd/mm/aaaa) (el DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramos) (gramos) Tﬁm'ﬂ?gg CEFRGRES
sl NO sl NO sl NO 'N'fc'AL F'E‘GA"
Evalie |[Evalieentre | Evalie [Evalie entre 2 q ®
entre2y10| 2y10 |entre2y10|  y10
3/29/2025 DESYUNO CAFE CON LECHE LECHE 10500 210cc X X X 60MIN 68° 68° 9 8 8 9 X |
3/2912025 DESYUNO | CALDO DE PAPA CON CARNE CARNE 6000 60gr X X X 60 MIN 62° 62° 9 8 8 9 X
\
3/29/12025 DESYUNO PAN DE MAIZ (60 gr PAN 3000 30gr X X X 38 73 73 9 8 8 9 X \
2unidades) |
3/2912025 DESYUNO GRANADILL A GRANADILLA 10500 100gr X X X NA TA TA 9 8 8 9 X
ENSALADA DE FRUTAS CON
3/2912025 NUEVES QUESO CAMPESING QUESO 9100 60gr X X X NA TA TA 9 8 8 9 X
1
POTECA DE AHUYAMA CON \
10000 60
3/2912025 ALMUERZO ARVEJA VERDE FRESCA AHUYAMA gr X X X 60 MIN 4 6 9 8 8 9 X \
|
3/29/2025 ALMUERZO PAPA EN SALSA CRIOLLA PAPA 7500 s5gr X X X 60 MIN 78 78 9 8 8 9 X \
3/2912025 ALMUERZO | SOPA DE CEBADA PERLADA CEBADA 4500 200ce X X X 70MIN 700 700 9 8 8 9 X \
3/2912025 ALMUERZO LIMONADA CON PANELA LIMON 3500 210cc X X X 40 78 78 9 8 8 9 X \
3/20/2025 ONCES COLADA DE FECULA DE MAiZ LECHE 10500 210cc X X X 45MIN 720 720 9 8 8 9 X \
3/29/2025 CENA PECHUGA MECHADA PECHUGA 10000 Tigr X X X 36 MIN 75 75 9 8 8 9 X \
3/2912025 CENA ARROZ AL PEREJIL ARROZ 4500 101¢r X X X NA 6 6 9 8 8 9 X \
3/29/2025 CENA SOPA DE VERDURAS VERDURAS 5000 240cc X X X 73MIN 79 79 9 8 8 9 X \
AROMATICA DE HIERBAS
3/20/2025 CENA NATURALES CON TOMATE DE AROMATICA 100 210cc X X X 45MIN 78 78° 9 8 8 9 X
ARBOL

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES ¥ APELLIDOS
NOMBRES Y APELLIDOS
NOMBRES ¥ APELLIDOS: ALVARGC FERNEY CASTRO

ISABEL JIMENEZ
JOSE LUS ACERO

TIPO DE DOCUMENTO: CC; NUMERO DE DOCUMENTO:52422909, CARGO: TECNICO EN ALIMENTOS

L TIPO DE DOCUMENTO: CC, NUMERO DE DOCUMENTO: 21534051, CARGO: NUTRICIONISTA
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: LA MESA, CUNDINAMARCA

SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR  UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN LAS GOLONDRINAS

COORDINADOR O RESPONSABLE: alvaro Ferney Castro  OPERADOR: REMAPAZ

L TIPO DE DOCUNMENTO: CC, NUMERO DE DOCUMENTO: 93401395, CARGO: COORDINADOR

ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
DESINFECCION COCCION )
COLOR OLOR SABOR | ASPECTO
FECHA NOMBRE NOMBRE PESOBRUTO | PESONETO
(dd/mm/aaaa) (FIeIRES DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramos) (gramos) Tﬁmfﬁgg CEFRGRES
NO S| NO si NO 'N'fc'AL F'E‘GA"
Evalie |[Evalieentre | Evalie [Evalie entre 2
entre2y10| 2y10 |entre2y10|  y10
3/30/2025 DESAYUNO COLADA DE AVENA LECHE 10500 210cc X X 60MIN 840 68° 9 8 8 9 \
\
3/3012025 DESAYUNO HUEVOS PERICOS HUEVOS 6000 Sagr X X 60 MIN 82° 62° 9 8 8 9 \
3/30/2025 DESAYUNO PAN HOJALDRAD O PAN 3000 30gr X X 15 25 60 9 8 8 9 \\
3/3012025 DESAYUNO PAPAYA PICADA PAPAYA 10500 100gr X X NA TA A 9 8 8 9 \
3/3012025 NUEVES SORBETE DE FRESA LECHE 21000 60 GR X X 35 12 72 9 8 8 9 \
3/30/2025 ALMUERzo | CARNE DE CERDO EN SALSA CARNE 10000 71gr X x 60 MIN 30 780 9 8 8 9
DE MIEL
3/30/2025 ALMUERZO ARROZ CON AJONJOLI ARROZ 4500 101gr X X 70 MIN 720 700 9 8 8 9
ENSALADA DE TOMATE,
10000 60
3/30/2025 ALMUERZO | o BEZONA Y LEGHUGA) ENSALADA er X X NA 25 6 9 8 8 9
3/30/2025 ALMUERZO PAPA DORADA PAPA 7500 s5gr X X 456 760 83 9 8 8 9
CAZUELA DE
3/30/2025 ALMUERZO | GARBANZOS CON MENUDO DE GARBANZOS 3500 200cc X X 60G 78 700 9 8 8 9
3/30/2025 ALMUERZO JUGO DE MANGO MANGO 5000 210cc X X NA 15 4 9 8 8 9
3/30/2025 ONCES CHOCOLATE EN LECHE LECHE 10500 210cc X X NA 9 9 9 8 8 9
3/30/2025 CENA CARNE DE RES ALAS FINAS CARNE 10000 7780 X X 36 MIN 36 75 9 8 8 9
HIERBAS
3/30/2025 CENA ARROZ BLANCO ARROZ 4500 101¢r X X 60 MIN 35 68° 9 8 8 9
3/30/2025 CENA SOPA DE FIDEOS SOPA 9000 240cc X X 73MIN 40 79 9 8 8 9
AROMATICA DE HIERBAS .
3/3012025 CENA NATURALES GON LULO AROMATICA 1000 210cc X X 45MIN 23 78 9 8 8 9
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y ARPELLIDOS: ISABEL JIMENEZ | TIPFO DE DOCUNMENTO: CC;, NUMEROCO DE DOCUNMENTO: 52422909, CARGO: TECNICO EN ALIMENTOS kb‘::" el
NOMBRES Y APELLIDOS JOSE LUIS ACERCO |, TIPO DE DOCUMENTO: CC, NUMERCO DE DOCUMENTO: 21534051, CARGO: NUTRICIONISTA Ty
NOMBRES Y APELLIDOS: ALVARO FERNEY CASTRO
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SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pégina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: LA MESA, CUNDINAMARCA  SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR  UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN LAS GOLONDRINAS
COORDINADOR O RESPONSABLE: alvaro Femey Castro  OPERADOR: REMAPAZ
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION )
COLOR OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA NOMBRE NOMBRE PESOBRUTO | PESONETO
(dd/mm/aaaa) (FleIRES DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramos) (gramos) Tﬁmfﬁgg CEFRAGRES
S| NO S| NO S| NO 'N'fc'AL F'E‘GA"
Evalie |[Evalieentre | Evalie [Evalie entre 2 q ®
entre2y10| 2y10 |entre2y10|  y10
I\
3/3112025 DESAYUNO TE EN LECHE LECHE 10500 210cc X X X 60MIN 840 68° 9 8 8 9 x| \
I \
T \
3/31/2025 DESAYUNO | CALDO DE PAPA CON PECHUGA PECHUGA 6000 60gr X X X 60 MIN 82° 620 9 8 8 9 X \ \
|
1 \
3/3112025 DESAYUNO PAN BLANDO PAN 3000 30gr X X X 35 25 79 9 8 8 9 X \
|
COMPOTA \
40 GR 40 GR
3/3112025 DESAYUNO DE MANZANA CON MANZANA X X X NA TA A 9 8 8 9 X |
3/31/2025 NUEVES SORBETE DE GUANABANA LECHE 21000 60 GR X X X 35 12 78 9 8 8 9 X
3/31/2025 AMUERzo | FILETE DE PESCADO EN SALSA PESCADO 100GR 100GR X X X 60 MIN 30 780 9 8 8 9 X
CRIOLLA
3/31/2025 ALMUERZO ARROZ AL PIMENTON ARROZ 4500 101gr X X X 70 MIN 720 700 9 8 8 9 X
I
3/31/2025 ALMUERZO ENSALADA CAMPESINA ENSALADA 10000 60gr X X X NA 25 4 9 8 8 9 X \
|
3/31/2025 ALMUERZO PAPA CRIOLLA GUISADA PAPA 3000 706 X X X 60G 78° 700 9 8 8 9 X \
|
3/31/2025 ALMUERZO SOPA DE CONCHITAS CONCHITAS 9000 240cc X X X 25 15 79 9 8 8 9 X \
3/31/2025 ONCES JUGO DE PIRA PINA 3500 210cc X X X NA 23 4 9 8 8 9 X \
3/31/2025 ONCES CAFE CON LECHE LECHE 10500 210cc X X X NA TA TA 9 8 8 9 X \
3/31/2025 CENA | COLOMBINA DE POLLO DORADO POLLO 13900 88gr X X X 36 MIN 36 75 9 8 8 9 X \
3/31/2025 CENA ARROZ BLANCO ARROZ 4500 101¢r X X X 60 MIN 35 68° 9 8 8 9 X \
3/31/2025 CENA SOPA DE AHUYAMA AHUYAMA 10000 101 X X X 73MIN 40 79 9 8 8 9 X \
3/31/2025 CENA LECHE CALIENTE LECHE 210cc 210cc X X X 2 780 9 8 8 9 X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES ¥ APELLIDOS: ISABEL JIMENEZ . TIPO DE DOCUMENTO: CC; NUMERO DE DOCUNMENTO:52422909, CARGO: TECNICO EN ALIMENTOS ER o1 e iey il
NOMBRES Y APELLIDOS: JOSE LUIS ACERO , TIPO DE DOCUMENTO: CC, NUMERO DE DOCUMENTO: 91534051, CARGO: NUTRICIONISTA "]d= -

NOMBRES Y APELLIDOS: ALVARO FERNEY CASTRO |, TIPO DE DOCUMENTO: CC, NUVMERO DE DOCUMENTO: 93401395, CARGO: COORDINADOR
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